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Prawo pracy

Co oznacza bezpieczenstwo i higiena pracy?
Co oznacza ochrona pracy?

Co to sg zasady bezpieczenstwa pracy?

Co to sg zrédta prawnej ochrony pracy?
Podaj gtéwne zrédta prawnej ochrony pracy.

Stosunek pracy — umowy

Co oznacza nawigzanie stosunku pracy?

Czy obowigzek zatrudnienia i Swiadczenia pracy jest dobrowolny?

Czy pracownik moze swiadczy¢ prace nieodptatnie?

Kto ponosi ryzyko produkcyjne?

Podaj 3 zasadnicze cechy stosunku pracy.

Czy taczacy pracownika i pracodawce stosunek pracy podlega przepisom prawa
pracy?

Czy umowa o prace jest jedynym uregulowaniem prawnym swiadczenia pracy?
Podaj definicje pracodawcy.

Podaj definicje pracownika.

Jak powstaje stosunek pracy?

Co to jest czas okreslony i czas nieokreslony umowy o prace?

Po co stosuje sie okres prébny?

lle razy pracodawca moze zawrze¢ z pracownikiem umowe o prace na okres
probny?

lle razy pracodawca moze zawrzeC z pracownikiem umowe O prace na czas
okreslony?

Jak dtugo moze trwac okres probny?

Co powinna zawiera¢ umowa o prace?

Czy pracodawca moze przenies¢ pracownika do innej pracy niz okreslono w
umowie?

Czy pracownik moze by¢ dopuszczony do pracy bez zawarcia umowy na pismie?
Czym rozni sie wypowiedzenie umowy o prace przez pracownika od wypowiedzenia
umowy o prace przez pracodawce?

Jakie sg sposoby rozwigzania umowy o prace?

Jak rozwigzuje sie umowe o prace na mocy porozumienia stron?

Czy pracodawca ma obowigzek rozwigzania umowy o prace z pracownikiem na jego
wniosek w drodze porozumienia stron?

Jak rozwigzuje sie umowe o prace za wypowiedzeniem?

Jakie obowigzujg okresy wypowiedzenia uméw o prace?

Jak mozna rozwigza¢ umowe o prace zawartg na czas okreslony?



W jaki sposob staz pracy wptywa na diugosc okresu wypowiedzenia umowy o prace?
lle dni zwolnienia na poszukiwanie pracy przystuguje pracownikowi w okresie
wypowiedzenia?

Kiedy pracodawca nie moze wypowiedzie¢ umowy o prace?

Czy pracownikowi przystuguje odprawa pieniezna przy rozwigzywaniu umowy O
prace przez pracodawce?

Kiedy pracodawca moze rozwigzaC umowe O prace bez wypowiedzenia z winy
pracownika?

Kiedy pracodawca moze rozwigzan umowe o prace bez wypowiedzenia z przyczyn
niezawinionych przez pracownika?

Kiedy wygasa umowa o prace?

Kiedy i w jakim czasie pracodawca obowigzany jest wydac pracownikowi Swiadectwo
pracy (co w przypadku, kiedy pracownik je zgubi)?

Czy pracodawca jest obowigzany wydac¢ pracownikowi opinie o jego pracy?

Czy pracodawca moze wypowiedzie¢ pracownikowi umowe o prace w czasie urlopu
wypoczynkowego?

Czy pracodawca jest obowigzany wskaza¢ pracownikowi przyczyny wypowiedzenia
umowy o prace?

W ciagu ilu dni powinna by¢ potwierdzona na piSmie umowa o prace?

Kiedy pracodawca ma obowigzek wskazac pracownikowi przyczyny wypowiedzenia
umowy o prace?

Czy pracownikowi, ktéry pozostaje w zatrudnieniu mozna wyptaci¢ ekwiwalent za
urlop wypoczynkowy?

Co to jest Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych?

Wymieni¢ rodzaje uméw o prace?

Czy do okresu wypowiedzenia umowy 0 prace zawartej na czas nieokreslony wlicza
sie wszystkie okresy zatrudnienia?

Czas pracy

lle godzin obecnie wynosi tygodniowa norma czasu pracy?

Jaki jest dobowy wymiar czasu pracy mtodocianego?

Co nalezy rozumie¢ pod pojeciem czasu pracy?

Kto decyduje o czasie pracy pracownikéw?

Co nazywamy pracg w godzinach nadliczbowych (co przystuguje pracownikowi za
takag prace)?

lle godzin moze by¢ zatrudniony pracownik przy pracy w godzinach nadliczbowych
(na dobe, tydzien, rok)?

Jaki jest dobowy wymiar czasu pracy mtodocianego?

Czy pracownik mtodociany moze byc¢ zatrudniony w porze nocnej?

Czy pracownik mtodociany moze pracowac¢ w godzinach nadliczbowych?

lle powinna trwaé przerwa w pracy pracownika miodocianego obejmujgca pore
nocng?

Co to jest zadaniowy czas pracy?

Co to jest czas pracy?

W jakich okolicznosciach dopuszczalna jest praca w godzinach nadliczbowych?
Kiedy pracownik moze odmowié wykonania pracy powierzonej przez pracodawce?
Czy pracownik zatrudniony na akord musi mie¢ zapewniong ptace minimalng nawet
wtedy jezeli nie wykona normy natozonej przez pracodawce?



Wynagrodzenie za prace

Kiedy pracownikowi przystuguje 50% i 100% dodatek do wynagrodzenia za prace?

Z czego wynika prawo pracownika do wynagrodzenia za prace?

Jakie naleznosci mozna potragca¢ z wynagrodzenia za prace?

Czy pracodawca ma obowigzek zapewni¢ pracownikowi ptace minimalng?

W jakich terminach pracodawca jest obowigzany ptaci¢ wynagrodzenie za prace?

Od ilu zatrudnionych pracownikdw nalezy wprowadzi¢ w zaktadzie regulamin
wynagradzania?

Czy pracownik zatrudniony na akord musi mie¢ zapewniong ptace minimalng, nawet
wtedy jezeli nie wykona normy natozonej przez pracodawce?

Od czego jest uzalezniona kwota odprawy posmiertnej i podaj jej wysokos¢?

Komu przystuguje odprawa posmiertna?

Na czym polega zakaz konkurenc;ji?

lle wynosi zasitek chorobowy pracownika, ktory ulegt wypadkowi przy pracy?

Urlopy wypoczynkowe

Jakie okresy niewykonywania pracy obnizajg wymiar przystugujgcego pracownikowi
urlopu?

Czy pracownik ma obowigzek wykorzystania urlopu w okresie wypowiedzenia?

Czy wymiar czasu pracy w jakim jest zatrudniony pracownik ma obecnie wptyw na
wymiar przystugujgcego mu urlopu wypoczynkowego?

Czy nabycie prawa do urlopu wypoczynkowego jest uzaleznione od rodzaju
wykonywanej pracy?

Jaki wymiar urlopu przystuguje pracownikowi?

Co zalicza sie do okresu pracy, od ktérego zalezy wymiar urlopu?

Co to jest urlop uzupetniajacy?

Kiedy pracownik traci prawo do urlopu?

Kiedy pracodawca obowigzany jest udzieli¢ pracownikowi urlopu i kiedy pracownik
ma go wykorzystac?

Czy nalezy wykorzystac urlop w okresie wypowiedzenia?

Jakie wynagrodzenie przystuguje za czas urlopu?

Kiedy pracownik podejmujacy pierwszy raz w zyciu prace zawodowg nabywa prawo
do pierwszego urlopu wypoczynkowego?

Kiedy pracownik mtodociany nabywa prawo do pierwszego urlopu
wypoczynkowego?

Czy pracownik mtodociany ma prawo do urlopu bezptatnego w okresie wakac;ji?

Jaki jest wymiar urlopu wypoczynkowego pracownika zatrudnionego przy pracy
sezonowej?

Czy pracodawca moze udzieli¢ pracownikowi urlopu bezpftatnego na jego ustng
prosbe?

Czy sposob i przyczyna rozwigzania umowy O prace majg wplyw na uprawnienia
pracownika do ekwiwalentu za urlop wypoczynkowy?

Czy pracownikowi, ktory pozostaje w zatrudnieniu, mozna wyptaci¢ ekwiwalent za
urlop wypoczynkowy?

Czy wymiar czasu pracy ma wptyw na wymiar urlopu wypoczynkowego?

Czy pracownikowi zatrudnionemu w wymiarze 7% etatu przystuguje potowa urlopu
wypoczynkowego?



Czy spos6b rozwigzania umowy o prace ma wplyw na nabycie prawa do urlopu
wypoczynkowego u kolejnego pracodawcy?
Czy pracownik moze utraci¢ prawo do urlopu wypoczynkowego?

Opieka lekarska nad zdrowiem pracownikéw

Jakie obowigzki w zakresie opieki lekarskiej nad zdrowiem pracownikow ma
pracodawca?

Co to sg badania wstepne?

Co to sg badania okresowe?

Co to sg badania kontrolne?

Czy pracownika mtodocianego mozna dopusci¢ do pracy bez wstepnych badan
lekarskich?

Odpowiedzialnos$¢ za naruszenie przepisow prawa pracy

Jakie znasz rodzaje odpowiedzialnosci za naruszenie praw pracownika?

Co oznacza odpowiedzialnos¢ karna?

Co oznacza odpowiedzialnos¢ wykroczeniowa?

Czy pracownik mtodociany moze otrzymac nagane?

Kiedy pracodawca moze ukara¢ pracownika za naruszenie porzadku i dyscypliny
pracy?

Wymien rodzaje kar, ktére pracodawca moze zastosowa¢ wobec pracownika za
naruszenie porzadku i dyscypliny pracy?

Kiedy pracownik odpowiada w petnej wysokos$ci za szkode powstatg w powierzonym
mieniu?

Kiedy pracodawca moze zastosowacC wobec pracownika kare pieniezng?

Uprawnienia pracownikow zwigzane z rodzicielstwem

Jaki jest cel wprowadzenia szczegolnej ochrony pracy kobiet?

Na czym polega szczegolna ochrona pracy kobiety w cigzy?

Czy wolno zatrudnia¢ w godzinach nadliczbowych oraz wysyta¢ w podréz stuzbowg
kobiete w cigzy?

W jakich okolicznosciach mozna rozwigza¢ za wypowiedzeniem umowe o prace z
kobietg w cigzy?

Czy pracownica miodociana bedgca w cigzy podlega takiej samej ochronie jak
pracownica petnoletnia?

Czy pracownik — ojciec dziecka ma prawo do urlopu wychowawczego?

Czy ojciec lub opiekun dziecka moze wykorzysta¢ 2 dni z tytutu opieki nad dzieckiem
do 14 lat?

Czy pracownice opiekujgcqg sie dzieckiem do 4 lat mozna zatrudni¢ w godzinach
nadliczbowych?

Czy kobiete w cigzy mozna ukarac karg nagany?

Czy kobiete w cigzy mozna zatrudni¢ w porze nocnej?

Czy pracodawca jest zobowigzany udzieli¢ pracownicy urlop wychowawczy?

Czy ojciec, opiekun dziecka w wieku do 4 lat moze odméwié pracy w godzinach
nadliczbowych?



Ochrona pracy mtodocianych

Co ma na celu wprowadzenie szczegodlnej ochrony pracy mtodocianych?

Kto to jest pracownik mtodociany?

Jakie sg warunki zawierania i rozwigzywania umowy o prace z mtodocianymi?

Na czym polega ochrona zdrowia mtodocianych?

Na jaki okres powinna by¢ zawarta umowa o prace z pracownikiem mtodocianym?
Czy pracownik mtodociany moze wykonywacC prace, ktore sg wzbronione dla
pracownikow mtodocianych?

W jakich przypadkach jest dopuszczalne rozwigzanie za wypowiedzeniem umowy o
prace zawartej z pracownikiem mtodocianym?

Wymien sktadniki umowy o prace w celu przygotowania zawodowego.

Jaki jest cel praktycznej nauki zawodu?

Wymien kto moze prowadzi¢ przygotowanie zawodowe pracownikéw mtodocianych?
Jak dtugo trwa czas nauki zawodu?

Jak dtugo trwa przyuczenie do wykonywania okre$lonej pracy?

Podaj formy przygotowania zawodowego pracownikow mtodocianych.

Wymien obowigzki pracodawcy, zatrudniajgcego pracownika mtodocianego w celu
nauki zawodu.

W jakiej wysokosci wynagrodzenie za prace przystuguje miodocianemu w
poszczegolnych latach nauki?

Jakie sg obowigzki pracodawcy w razie koniecznosci wypowiedzenia mtodocianemu
umowy o prace w celu przygotowania zawodowego?

Czy pracownik mtodociany moze u pracodawcy pracowacC rowniez jako pomoc
domowa?

Kiedy pracodawca moze przedtuzy¢ czas trwania nauki zawodu?

Czy pracodawca moze skroci¢ czas trwania nauki zawodu?

Czy pracownik mtodociany jest objety zaktadowym funduszem $wiadczen
socjalnych?

Czy pracownik mtodociany moze zachorowaé na chorobe zawodowg?

Czy pracodawca ma obowigzek prowadzenia ewidencji pracownikow mtodocianych?

Srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze
Co nalezy rozumie¢ pod pojeciem srodki ochrony indywidualnej?
Przy jakich pracach nalezy stosowac:

- odziez ochronna,

- $rodki ochrony gtowy,

- srodki ochrony konczyn dolnych,

- $rodki ochrony konczyn goérnych,

- $rodki ochrony twarzy i oczu,

- $rodki ochrony uktadu oddechowego?
Jakie sg obowigzki pracodawcy zwigzane z wyposazaniem pracownikow w srodki
ochrony indywidualnej?
Kiedy pracodawca jest obowigzany dostarczy¢ pracownikowi nieodptatnie odziez i
obuwie robocze?
Na jakich stanowiskach pracownik po wyrazeniu zgody moze uzywal wiasnej
odziezy i obuwia roboczego spetniajgcych wymagania bhp?
Na jakich stanowiskach pracownik nawet po wyrazeniu zgody, nie moze uzywac
wiasnej odziezy i obuwia roboczego?



Czy pracownik moze pracowac bez srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego przewidzianych do stosowania na danym stanowisku pracy?

Na kim spoczywa obowigzek prania i konserwacji odziezy roboczej?

Czy pracodawca moze zleci¢ pracownikowi pranie odziezy roboczej?

W jakiej wysokosci ekwiwalent powinien pracodawca wyptaca¢ pracownikowi za
pranie odziezy roboczej?

Jakich srodkdéw ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego pracodawca nie
moze powierzy¢ pracownikowi do prania, konserwaciji, odpylania i odkazania?

Obowiazki w zakresie bhp

Jakie obowigzki w zakresie bhp dotycza pracodawcy?

Jakie obowigzki w zakresie bhp dotyczg pracownika?

Jakie obowigzki w zakresie bhp dotycza oséb kierujgcych pracownikami?

Jakie prawa dotyczg pracownika w sytuacji gdy warunki pracy nie odpowiadajg
przepisom bhp?

Organy nadzoru i kontroli nad warunkami pracy

Jakie sg organy nadzoru nad warunkami pracy?

Jakie uprawnienia posiada Panstwowa Inspekcja Pracy?

Jakie uprawnienia posiada Panstwowa Inspekcja Sanitarna?

Jakie zadania spetnia Urzad Dozoru Technicznego w zakresie ochrony pracy?
Jaki zakres dziatania na rzecz ochrony pracy spetnia Panstwowa Straz Pozarna?

Szkolenia pracownikow w dziedzinie bhp

Jakie sg rodzaje szkolenia w dziedzinie bhp?

Jak czesto przeprowadza sie szkolenie okresowe pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych?

Czy pracownicy majg obowigzek uczestniczenia w szkoleniu bhp poza godzinami
pracy?

Czy pracownik, ktory nie zdat z pozytywnym wynikiem egzaminu wymaganego po
zakonczeniu szkolenia wstepnego moze by¢ dopuszczony do samodzielnej pracy?
W jakim czasie powinny byé organizowane szkolenia bhp i jak dtugo mogg one trwac
po przepracowanej dniéwce?

Czy mozna dopusci¢ do pracy pracownika bez wstepnego przeszkolenia w zakresie
bhp?

Fizjologia, psychologia i socjologia pracy

Co to jest fizjologia pracy?

Co to jest zmeczenie?

Jakie sg rodzaje zmeczenia?

Co nazywamy stanem spoczynku?

Co to jest nawyki do czego moze prowadzic?

Co to jest stres?

Jakim obcigzeniom podlega cztowiek w procesie pracy?
Co to jest obcigzenie statyczne?

Co to jest obcigzenie dynamiczne?



Co to jest monotypia ruchowa?

Ergonomia pracy

Co to jest ergonomia?

Jakie rodzaje ergonomii sg stosowane w przemysle?
Co to jest ergonomia koncepcyjna?

Co to jest ergonomia korekcyjna?

Co to jest ergonomia warunkow pracy?

Wymagania dotyczace urzadzen sterujgcych.
Umiejscowienie sygnatow i wskaznikow.

Zachowanie sie pracownika w zaktadzie pracy

Jak powinien zachowac sie pracownik poruszajac sie po terenie zaktadu pracy?
Jak powinien zachowac sie pracownik przed rozpoczeciem pracy?

Jak powinien zachowac sie pracownik w czasie wykonywania pracy?

Jak ma zachowac sie pracownik po zakonczeniu pracy?

Jak ma zachowac sie pracownik w szczegolnych okolicznosciach?

Jak nalezy postgpi¢ z maszynag, ktorej uszkodzenie stwierdzono w czasie pracy?

Obowiazki w zakresie bhp

Wymien obowigzki pracodawcy w zakresie bhp.

Wymien obowigzki pracownika w zakresie bhp.

Jakie sg barwy i znaki bezpieczenstwa?

Co symbolizuje w systemie barw bezpieczehstwa barwa czerwona?
Co symbolizuje w systemie barw bezpieczenstwa barwa zétta?

Co symbolizuje w systemie barw bezpieczenstwa barwa niebieska?
Co symbolizuje w systemie barw bezpieczenstwa barwa zielona?
Co oznaczajg poszczegolne znaki bezpieczehstwa?

Niebezpieczne i szkodliwe czynniki wystepujace w procesie pracy

Co to jest czynnik szkodliwy wystepujacy w procesie pracy?

Co to jest czynnik niebezpieczny wystepujacy w procesie pracy?

Jakie znasz rodzaje czynnikow szkodliwych wystepujgcych w Srodowisku pracy?
Podaj co najmniej jeden przyktad kazdego rodzaju.

Wymien przykfady prac, przy ktérych wystepujg szkodliwe czynniki biologiczne.
Wymien przyktady prac, przy ktoérych wystepujg szkodliwe czynniki chemiczne.
Wymien przykfady pracy, przy ktérych wystepujg szkodliwe czynniki fizyczne.
Wymien przyktady substancji chemicznych, ktore sg niebezpieczne. Wskaz
wiasciwosci, ktore decydujg o rodzaju zagrozenia.

Gdzie wykonujgcy malowanie farbg olejng moze znalez¢ informacje o rodzaju
zagrozenia i sposobie bezpiecznego postepowania?

Jakie rodzaje mikroklimatu moga wystepowac w srodowisku pracy?

Opisz znak ostrzegawczy przypisany substancjom niebezpiecznym o wtasciwosciach
zracych, wymien miejsca, w ktorych powinien by¢ umieszczony.

Opisz znak ostrzegawczy przypisany substancjom niebezpiecznym o wtasciwosciach
tatwopalnych, wymien miejsca, w ktorych powinien by¢ umieszczony.



Pomieszczenia pracy, procesy pracy, organizacja pracy i stanowisk pracy

Jakie pomieszczenia uwaza sie za ,pomieszczenia pracy”?

Co oznacza pojecie ,pomieszczenie statej pracy”?

Co oznacza pojecie ,pomieszczenie czasowej pracy”?

Jakich pomieszczen nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt pracownikéw?

Jaka minimalng temperature nalezy zapewni¢ w pomieszczeniach pracy?

Jakie oswietlenie nalezy zapewni¢ w pomieszczeniach pracy?

Jakie wymagania stawiane sg wobec oswietlenia pomieszczenia pracy?

Jakie wymagania stawiane sg wobec podtdég w pomieszczeniach oraz na drogach w
obiektach budowlanych?

Jakie wymagania powinny spetni¢ schody i pochylnie?

Jaka minimalng kubature wolnej objetosci pomieszczenia statej pracy nalezy
zapewni¢ dla kazdego jednoczesnie zatrudnionego pracownika?

Jaka minimalng powierzchnie wolnej powierzchni podtogi pomieszczenia statej pracy
nalezy zapewni¢ dla kazdego jednoczesnie zatrudnionego pracownika?

Jaka powinna by¢ minimalna wysokos¢ pomieszczenia statej pracy, w ktorym
prowadzone sg prace powodujgce wystepowanie czynnikow szkodliwych dla
zdrowia?

Jaka powinna by¢ minimalna wysoko$¢ pomieszczenia czasowej pracy, w ktorym
prowadzone sg prace powodujgce wystepowanie czynnikow szkodliwych dla
zdrowia?

Jaka minimalng wysokos¢ mogg mie¢ pomieszczenia pracy?

Co powinien zawieraC projekt obiektu budowlanego, w ktérym przewiduje sie
pomieszczenia pracy?

Co nalezy zapewni¢ pracownikom przy wykonywaniu pracy niewymagajacej stale
pozycji stojacej?

Co nalezy zapewni¢ pracownikom przy wykonywaniu pracy wymagajgcej stale
pozyciji stojgcej lub chodzenia?

Co to jest ryzyko zawodowe?

Co to sg srodki ochrony zbiorowej?

Co to sg urzadzenia ochronne?

Co jest niedopuszczalne przy stosowaniu drabin przenosnych?

W jaki sposob nalezy zabezpieczy¢ pracownikéw przed upadkiem z wysokosci?

W jaki sposob nalezy zabezpieczyC strefe zagrozenia spowodowang mozliwoscig
spadania przedmiotéw z wysokosci?

W jaki sposéb powinny by¢ zaprojektowane, wykonane, utrzymane i uzytkowane
instalacje i urzadzenia elektryczne?

Jakie minimalne wymiary powinny mie¢ przejscia miedzy maszynami, innymi
urzadzeniami lub $cianami?

Pomieszczenia i urzadzenia higieniczno — sanitarne
Co nazywamy pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi?
Jakim wymaganiom powinny odpowiadac¢ szatnie?

Jakim wymaganiom powinny odpowiadac ustepy?

Jakim wymaganiom powinny odpowiadac¢ natryski?
Jakim wymaganiom powinny odpowiada¢ umywalnie?
Jakim wymaganiom powinny odpowiadac jadalnie?



Jakim wymaganiom powinny odpowiada¢ pomieszczenia higieny osobistej kobiet?

Obstuga i stosowanie maszyn, narzedzi i innych urzadzen technicznych
Dlaczego po zakupieniu nowej maszyny, urzadzenia technicznego lub
zmechanizowanego narzedzia nalezy przeczytac instrukcje obstugi?

W jakie urzadzenia i inne elementy decydujgce o bezpieczenstwie pracy powinny by¢
wyposazone maszyny, urzadzenia techniczne i zmechanizowane narzedzia?

Jak powinny by¢ zabezpieczone elementy ruchome i inne czesci maszyn, ktére w
razie zetkniecia sie z nimi stwarzajg zagrozenie?

Do czego stuzy zainstalowany w wielu maszynach czerwony przycisk w ksztatcie
grzybka umieszczony na z6ttym tle w postaci kota?

Jakie zadanie spetniajg w maszynie wytgczniki krancowe instalowane np. przy
ruchomych ostonach lub drzwiczkach?

Dlaczego maszyny, urzadzenia techniczne lub zmechanizowane narzedzia powinny
posiadac tabliczke znamionowg i co powinna ona zawierac¢?

Jakie znasz barwy bezpieczehstwa oraz znaki bezpieczenstwa, ktore moga
znajdowac sie na maszynach, urzadzeniach technicznych lub zmechanizowanych
narzedziach?

Jakie zagrozenia zawodowe mogg wystgpi¢ przy obstudze zmechanizowanych
narzedzi, np. mtota pneumatycznego, wiertarki udarowej lub szlifierki elektrycznej?
Co oznacza znak CE, ktéry powinien znajdowacC sie na nowych maszynach,
urzadzeniach technicznych oraz zmechanizowanych narzedziach?

Jakie urzadzenia techniczne, ktore mogg stwarza¢ zagrozenie dla zycia i zdrowia
pracownika podlegajg dozorowi technicznemu?

W jakich urzadzeniach technicznych moze wystgpi¢ zagrozenie wzrostu cisnienia i
jakie urzadzenia zabezpieczajg przed tym zjawiskiem?

Jak nalezy postgpic, jezeli podczas obstugi maszyny operator stwierdzi jej wadliwg
prace?

Czy wolno naprawiaé, czysci¢ lub smarowac elementy maszyn podczas ich pracy?
Jakim wymaganiom powinna odpowiadaC odziez robocza pracownikow
zatrudnionych przy obstudze maszyn, ktére majg ruchome elementy?

Co powinna zawiera¢ stanowiskowa instrukcja bhp zwigzana z maszynami i
urzgadzeniami technicznymi?

Zagrozenie pradem elektrycznym

Jakie sg rodzaje ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym?

Na czym polega ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym — przed dotykiem
bezposrednim?

Na czym polega ochrona przed porazeniem pragdem elektrycznym — przed dotykiem
posrednim?

W jakiej odlegtosci wolno urzadzac state stanowiska robocze w poblizu
napowietrznych linii energetycznych?

W jakiej odlegtosci wolno sktadowac¢ materiaty w poblizu napowietrznych linii
energetycznych?

Jakie skutki powoduje prad elektryczny przeptywajacy przez ciato ludzkie?
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Wypadki przy pracy i choroby zawodowe oraz swiadczenia z nimi zwigzane

Co jest najczestszg przyczyng wypadkow?

Wymien przyczyny techniczne wypadkéw?

Wymien przyczyny ludzkie wypadkow?

Co to jest wypadek przy pracy? ( jakie przestanki muszg by¢ spetnione aby zdarzenie
mogto by¢ uznane za wypadek przy pracy?)

Co rozumiemy pod pojeciem przyczyna zewnetrzna?

Co oznacza nagle zdarzenie?

Co rozumiemy pod pojeciem zwigzek z pracg?

Czy istnieje inny rodzaj wypadkow niz wypadki przy pracy?

Co rézni wypadek zrownany z wypadkiem przy pracy od wypadku przy pracy?

Co uwazamy za wypadek w drodze do pracy i z pracy?

Co oznacza wypadek przy pracy $miertelny?

Co oznacza wypadek przy pracy ciezki?

Co oznacza wypadek przy pracy zbiorowy?

Jaki podstawowy obowigzek ma pracownik, ktory ulegt wypadkowi?

Jakie sg obowigzki pracownika, ktéry zauwazyt wypadek?

Jaki ma podstawowy obowigzek przetozony poszkodowanego w wypadku?

Jakie sg obowigzki pracodawcy w sytuacji kiedy doszto do wypadku?

Na jaki czas trzeba zabezpieczy¢ miejsce wypadku?

Kto wydaje zgode na uruchomienie urzgdzen na miejscu wypadku?

O czym powinien uprzedzi¢ swiadka wypadku zespo6t powypadkowy, rozpoczynajgc
przestuchanie?

Kto przeprowadza dochodzenie jesli pracownik ulegt wypadkowi na terenie innego
zaktadu pracy?

Jakie dokumenty sporzgdza zespét powypadkowy?

Czy zespdt powypadkowy ma obowigzek zapoznaé poszkodowanego z trescig
protokotu?

Kto zatwierdza protokét powypadkowy?

Czy jest mozliwe ponowne ustalenie okolicznosci i przyczyn wypadku przy pracy?
Czy pracownik poszkodowany ma prawo wgladu do akt sprawy zwigzanej z
ustalaniem okolicznosci i przyczyn wypadku jakiemu ulegt?

Jakie choroby uwazamy za choroby zawodowe?

Kot zgtasza podejrzenie o chorobe zawodowg?

Kiedy pracownik nabywa prawo do swiadczeh?

Czy zaktad pracy moze odmowic¢ swiadczenh z tytutu wypadu przy pracy?

Kto wyptaca swiadczenia przystugujgce poszkodowanemu pracownikowi?

Jakie Swiadczenia przystugujgce poszkodowanemu w wypadku wyptaca
pracodawca?

Jakie swiadczenia przystugujgce poszkodowanemu w wypadku wyptaca ZUS?

Na podstawie czyjej decyzji uznaje sie prawo do swiadczenh za chorobe zawodowg?
Na czyj wniosek wszczyna sie postepowanie w sprawie swiadczen z tytutu
wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych?

Kto wyptaca zasitek chorobowy?

Jaki procent wynagrodzenia stanowi zasitek chorobowy pracownika, ktoéry ulegt
wypadkowi?

Czy pracownikowi przystuguje prawo wystgpienia z wnioskiem do sgdu w sprawach
Swiadczen?

W jakich sytuacjach zaktad pracy moze odméwic¢ Swiadczen z tytutu wypadku przy
pracy?
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Przedawnienie roszczen

Kiedy ulegajg przedawnieniu roszczenia ze stosunku pracy?

Czy ulegajg przedawnieniu roszczenia pracownika o uznanie wypadku za wypadek
przy pracy?

Kiedy rozpoczyna sie bieg przedawnienia roszczen?

Jaki organ rozstrzyga roszczenia pracownika zwigzane ze stosunkiem pracy?

Prace transportowe

Jak nalezy zachowac sie przy podnoszeniu ciezaru z podtoza?

Jak nalezy przenosic¢ tadunki reczne?

Jaki sprzet ochronny powinien by¢ uzywany przy transporcie recznym?

Jakie przepisy obowigzujg przy poruszaniu sie po drogach wewnatrzzaktadowych?
Czy mtodociani mogg wykonywac wszystkie prace transportowe i czynnosci, ktore
wymagajg wysitku?

Jakie sg normy przenoszenia fadunkow przez mtodocianych przy recznym dzwiganiu
i przenoszeniu po powierzchni réwnej - przy obcigzeniu jednostkowym?

Jakie sg normy przenoszenia tadunkow przez mtodocianych przy recznym dzwiganiu
i przenoszeniu po powierzchni réwnej - przy powtarzalnym obcigzeniu?

Jakie sg normy przenoszenia tadunkéw przez mtodocianych pod gore - przy
obcigzeniu jednostkowym?

Jakie sg normy przenoszenia tadunkéw przez mtodocianych pod gore - przy
powtarzalnym obcigzeniu?

Czy mtodocianym wolno przewozi¢ ciezary na taczkach jednokotowych?

Czy miodocianym wolno przewozi¢ ciezary na wdzkach dwukotowych poruszanych
recznie?

Czy miodocianym wolno przewozi¢ ciezary na wozkach trzy i czterokotowych
poruszanych recznie?

Czy miodocianym wolno przewozi¢ ciezary na wdzkach poruszanych recznie po
szynach?

Czy pracownik mtodociany posiadajgcy prawo jazdy moze w zaktadzie pracy
obstugiwac srodki transportu wewnatrzzaktadowego o napedzie mechanicznym?

Ochrona przeciwpozarowa

Do gaszenia czego stuzg gasnice oznaczone symbolami:, A", ,B”, ,C”, ,D”i ,E"?
Jakie sg zasady gaszenia pozaru w zarodku?

Co powinien zrobi¢ pracownik w szczegdlnych okolicznosciach tj. w czasie pozaru
w zaktadzie pracy?

Czego nie wolno gasi¢ wodg?

Jak nalezy postgpi¢ w przypadku zapalenia sie odziezy na cztowieku?

Wymien zrodta zaptonu:

Co to jest zagrozenie pozarowe?

Co to jest strefa pozarowa?

Jak dzielimy podreczny sprzet gasniczy?

Co to sg gasnice i do czego stuzg?

Co to sg agregaty gasnicze i do czego stuzg?

Co to jest koc gasniczy i do czego stuzy?
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Co to sg pozary z grupy ,A" i jakich srodkéw gasniczych nalezy uzywaé¢ do ich
gaszenia?

Co to sg pozary z grupy ,B" i jakich srodkéw gasniczych nalezy uzywaé¢ do ich
gaszenia?

Co to sg pozary z grupy ,C" i jakich $rodkéw gasniczych mozna uzyé do ich
gaszenia?

Co to sg pozary z grupy ,D" i jakich $rodkéw gasniczych mozna uzyé do ich
gaszenia?

Jak nalezy zabezpiecza¢ pomieszczenia pracy przed pozarem?

Wymien grupy pozaréw ze wzgledu na rodzaj palacego sie materiatu?

Co to jest zagrozenie wybuchowe?

Na czym polegajg metody zapobiegania pozarom?

Jaki jest podstawowy warunek zabezpieczenia przed pozarem i wybuchem
pomieszczen

produkcyjnych?

Omdw sposdb uzycia gasnicy sniegowe.

Omoédw sposbb uzycia gasnicy proszkowej.

Omow sposob uzycia gasnicy ptynowe;j.

Co oznaczajg poszczegolne znaki ochrony przeciwpozarowej ( PN-92/N-01256/02)7?
Co oznaczajg poszczegolne znaki ewakuacyjne ( PN-92/N-01256/01)?

Pierwsza pomoc przedmedyczna poszkodowanym w wypadkach przy pracy
Jak powinna postgpi¢ osoba ratujgca w razie zaistnienia wypadku?

Jak powinno wyglada¢ wezwanie pomocy przez telefon i jakie informacje nalezy
podacé?

Jak nalezy postgpi¢ z poszkodowanym w przypadku omdlenia?

Jak ocenisz stan poszkodowanego, ktory jest nieprzytomny?

Co nalezy zrobic¢ aby udrozni¢ gérne drogi oddechowe u ofiary wypadku?

Jakie sg przyczyny niedroznosci gornych drég oddechowych?

Na czym polega kontrola akcji serca u osoby poszkodowanej?

Na czym polega kontrola obecnosci oddechu u osoby poszkodowanej?

Jak wykonujemy zewnetrzny ucisk serca u dorostego poszkodowanego?

Jak wykonujemy sztuczne oddychanie metodg usta-usta?

Jak udzielisz pierwszej pomocy przy oparzeniach termicznych /1, Il, Il stopien /?

Jak wyglada postepowanie ratownicze w przypadku wystgpienia wstrzgsu u osoby
poszkodowanej w wypadku?

Jak udzielisz pierwszej pomocy poszkodowanemu w przypadku zranienia?

Jak wyglada postepowanie ratownicze w przypadku ciata obcego ( np. w oku, uchu,
skorze, przetyku, krtani)?

Jak wyglada postepowanie ratownicze w przypadku wystgpienia krwotoku (
tetniczego, zylnego, migzszowego)?

Jak powinien wyglada¢ prawidtowo natozony opatrunek uciskowy?

W jakich przypadkach i jak nalezy prawidtowo natozy¢ opaske uciskowg?

Jak wyglada pierwsza pomoc w przypadku udaru cieplnego?

Jak wyglada pierwsza pomoc w przypadku epilepsji?

Jak wyglada pierwsza pomoc w przypadku omdlenia?

Jak wyglada pierwsza pomoc w przypadku zawatu?

Jak wyglada postepowanie w przypadku zatrucia wskutek wchtoniecia trucizny przez
drogi oddechowe np. zatrucie tlenkiem wegla, spalinami samochodowymi?
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Jak udzielisz pierwszej pomocy poszkodowanemu w przypadku oparzenia
termicznego?

Jaki jest sposdb postepowania przy porazeniu pradem elektrycznym?

Co to jest pozycja boczna ustalona?

Jakie sg ogdlne zasady naktadania opatrunkow?

Jak udzielisz pomocy poszkodowanemu z krwawieniem z nosa?

Jak wyglada pierwsza pomoc w przypadku oparzenia kwasami?

Jak wyglada pierwsza pomoc w przypadku oparzenia zasadami?

Jakich zasad nalezy przestrzega¢ wykonujac czynnosci unieruchamiania

w przypadku urazow kostno-stawowych?

Jak wyglada pierwsza pomoc w urazach kregostupa?

Co nalezy zrobi¢ w razie podejrzenia uszkodzenia kregostupa w odcinku szyjnym?
Jak nalezy postgpi¢ w przypadku jednoczesnego krwawienia z nosa i z ucha?



