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Wstep

Obecnie w Polsce dziata kilka tysiecy za-
ktadow branzy miesnej, co swiadczy o jej
duzym rozdrobnieniu. Jednak w ostatnich
latach nastepuje koncentracja produkgcji,
ktdra przejawia sie w tworzeniu wiekszych
podmiotéow (holdingéw). W duzych zakfa-
dach pracy poziom technologiczny na og6t
jest wysoki. Podmioty te zostaty dostoso-
wane do przepiséw sanitarno-weteryna-
ryjnych Unii Europejskiej. Eksploatowane
sg tam nowoczesne maszyny i urzadzenia
techniczne, spetniajagce wymagania doty-
czace oceny zgodnosci. Inaczej problem
przedstawia sie w zaktadach matych lub
istniejacych przed wejsciem Polski do
Unii Europejskiej. Pomimo ze ,stare” za-
ktady pracy w ostatnich latach podlegaty
modernizacji, w czesci z nich nadal uzyt-
kowane sg maszyny i urzadzenia produk-
cyjne, ktére nie spetniajag nawet wymagan
minimalnych. Szczegélnie dotyczy to firm
zatrudniajacych do 9 pracownikéw. W tych
matych zaktadach uzytkowane sg maszyny,
ktore nie zostaty dostosowane do minimal-
nych wymagan w zakresie bhp, czasami
sg one niekompletne i nie w petni spraw-
ne. Przede wszystkim mowa tu o urzadze-
niach do rozdrabniania miesa, ktére nie
s3 wyposazone w pokrywy lub blokady,
przez co moga stac sie przyczyna wypad-
kéw przy pracy. Do matych zakfadéw tra-
fialy one zwykle z likwidowanych zaktadow
przetwdrstwa miesnego — bez wymaganej
dokumentacji techniczno-ruchowej i bez

dostosowania do minimalnych wymagan

dla maszyn.

Przemyst miesny obejmuje zakfady prze-

twarzajgce surowce w nastepujacych proce-

sach technologicznych:

® ubdj zwierzat rzeznych,

® obrobka ubocznych produktéw uboju,

® rozbidr tusz na elementy i wykrawanie
miesa drobnego,

® produkcja przetworéw miesnych,

® produkcja podrobow i konserw
miesnych, ttuszczéw, wyrobdw
garmazeryjnych, gotowych dan
miesnych, facznie z porcjowaniem,
plasterkowaniem i pakowaniem.

Wiele czynnosci w zaktadach tej branzy na-
dal wykonywanych jest recznie (zatadunek
surowca do maszyn, prace przy pomocy
ostrych narzedzi, transport surowcow i pot-
produktéw pomiedzy kolejnymi etapami
produkgji, mycie urzadzen i pomieszczen),
co wptywa na duzy wydatek energetyczny
ponoszony przez pracownikow, a w konse-
kwencji na zmeczenie oraz brak koncentra-
¢ji w czasie wykonywanych czynnosci, co
moze prowadzi¢ do wypadkdw przy pracy.
Ponadto niesprzyjajgcymi czynnikami $ro-
dowiska pracy w firmach zajmujacych sie
przetworstwem miesa, ktdre maja istotny
wptyw na warunki pracy, sa:
® hatas, brak oswietlenia pomieszczen
pracy $wiattem dziennym,
® panujacy mikroklimat zimny,
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® duza wilgotnos$¢ powietrza, a takze
® wystepujace czynniki biologiczne.

Panstwowa Inspekcja Pracy, majac na uwa-
dze zagrozenia wystepujace w masarniach
i ubojniach, a takze dazac do ich ograni-
czenia w tych zakfadach, a w rezultacie do
zmniejszenia liczby wypadkoéw przy pracy,
podejmuje dziatania prewencyjno-kontrol-
ne realizowane pod hastem ,Dobry przepis
na bezpieczenstwo" Dziataniami tymi chce
rowniez wzmocni¢ wiedze pracodawcow,
szczegoblnie prowadzacych mate i $rednie
firmy, z zakresu bezpieczenstwa i higieny

pracy, a takze umozliwi¢ pracodawcom do-
stosowanie zaktadéw do obowigzujacego
prawa.

Zachecamy do zapoznania sie z niniejszg
broszura, w ktérej chcemy przyblizy¢ Pan-
stwu podstawowe przepisy i zasady bhp
obowiazujace w zakfadach branzy miesnej,
omowic¢ gtéwne procesy technologiczne
i stosowane maszyny w kontekscie bezpie-
czenstwa pracy, a takze wskazac na role pra-
widtowo dokonanej oceny ryzyka zawodo-
wego na stanowiskach pracy.
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1. Obiekty i pomieszczenia pracy

Obiekty i pomieszczenia pracy oraz ich wy-
posazenie muszg zapewniaé pracownikom
bezpieczne i higieniczne warunki pracy.
W szczegdlnosci pomieszczenia pracy na-
lezy dostosowa¢ do wymagan bhp w za-
kresie: wysokosci, powierzchni, kubatury,
stosowanej technologii, czasu przebywania
pracownikéw, z uwzglednieniem rodzaju
wykonywanej pracy. W pomieszczeniach
pracy statej na kazdego z zatrudnionych
pracownikdéw powinno przypadac¢ co naj-
mniej 2 m? wolnej powierzchni podtogi
(nie zajetej przez maszyny, urzadzenia tech-
niczne, itp.) oraz co najmniej 13 m® wolnej
objetosci pomieszczenia (kubatury).

Wymagania dotyczace pomieszczen, w kto-
rych dokonuje sie uboju zwierzat, przetwa-

rza i magazynuje sie mieso oraz wyroby

miesne, sg nastepujace:

® wysoko$¢ pomieszczen — w ktoérych
wystepuja czynniki szkodliwe dla zdro-
wia, takie jak: hatas, mikroklimat zimny
lub goracy — nie moze by¢ mniejsza niz
3,3 m w Swietle (réznica pomiedzy po-
ziomem posadzki a wykornczonym su-
fitem). W pomieszczeniach, w ktérych
powyzsze czynniki nie wystepuja, wyso-
kos$¢ moze by¢ obnizona do 3 m;

® $ciany - w pomieszczeniach uboju zwie-
rzat i przetwdrstwa miesa nalezy pokry¢
materiatem odpornym na dziatanie wil-
goci do wysokosci 2 m, co zapewni ta-
twe utrzymanie czystosci i mozliwosc¢
odkazania. Przezroczyste sciany dziatowe
i przegrody powinny by¢ oznakowane

Fot. 1. Urzadzenia odbojowe w zaktadach przetwoérstwa miesnego.
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i wykonane z materiatu odpornego na
rozbicie. W zwigzku z tym, iz w ubojniach,
zakfadach przetwdrstwa miesa wykorzy-
stywane sg wézki transportowe — nalezy
zainstalowac urzadzenia odbojowe;

posadzki - w pomieszczeniach pracy
powinny by¢ réwne, niedliskie, niena-
sigkliwe, fatwe w utrzymaniu czystosci
i dezynfekcji, wyprofilowane tak, by za-
pewnione byto skuteczne odprowadze-
nie wody, ttuszczu do studzienek scieko-
wych. Otwory technologiczne znajdujace
sie w posadzkach, studzienki kanaliza-
cyjne oraz kanaty odptywowe musza by¢
zakryte pokrywami lub kwasoodporny-
mi kratami. Miejsca styku $cian i posa-
dzek nalezy zaokragli¢, ze wzgledu na
mozliwos¢ wnikania zanieczyszczen oraz
w celu tatwego utrzymania ich w czysto-

Fot. 2. Przyktad zabezpieczenia stopni schodéw przed

mozliwoscig poslizgniecia, upadku.

$ci. Pomiedzy pomieszczeniami nie mo-
ga wystepowac progi;

® drzwi - w ubojni, masarni, a takze

w chtodniach nalezy wykona¢ z mate-
riatdbw antykorozyjnych, fatwo zmywal-
nych, nieprzepuszczalnych i odpornych
na uszkodzenia mechaniczne. Ich sze-
rokos¢ nalezy dostosowa¢ do szeroko-
sci Srodkow transportu stosowanych
w zakfadzie. Drzwi rozsuwane musza
by¢ zabezpieczone przed wypadnie-
ciem z prowadnic. Drzwi wahadtowe
powinny by¢ przezroczyste i wykonane
z materiatéw odpornych na rozbicie oraz
odpowiednio oznakowane z podaniem
informacji o rodzaju zastosowanego ma-
teriatu;

® oswietlenie - w pomieszczeniach pracy

ubojni i masarni nalezy zapewni¢ oswie-



tlenie $wiattem naturalnym i sztucznym
(elektrycznym). Ze wzgledu jednak na
prowadzone procesy technologiczne do-
puszcza sie stosowanie w pomieszcze-
niach pracy statej oswietlenia wytacznie
Swiattem sztucznym (elektrycznym),
pod warunkiem uzyskania zgody pan-
stwowego wojewddzkiego inspektora
sanitarnego, wydanej w porozumieniu
z okregowym inspektorem pracy. Nate-
zenie o$wietlenia Swiattem sztucznym
powinno uwzglednia¢ rodzaj wykony-
wanej pracy, np. w pomieszczeniach
rozbioru miesa, na hali produkcji wedlin
powinno ono wynosi¢ 300 Lux, a w we-
dzarni 200 Lux. W niektérych pomiesz-
czeniach  produkcyjno-magazynowych
takich jak: aparatownia, maszynownia
chtodnicza a takze w miejscach pracy,
w ktorych istnieje zagrozenie dla zy-
cia i zdrowia pracownikéw, nalezy za-
pewni¢ oswietlenie awaryjne o nateze-
niu nie mniejszym niz 15 Lux, zasilane
z wlasnego zrédia, w przypadku braku
zasilania podstawowego;

wentylacja - nalezy dostosowac ja do
przeznaczenia pomieszczen pracy, bilan-
su ciepta, wilgotnosci oraz rodzaju czyn-
nikéw szkodliwych wydzielajacych sie na
stanowiskach pracy. W pomieszczeniach
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ubojni i masarni nalezy zapewni¢ wenty-
lacje i naturalng lub sztuczna (mechanicz-
na), a jezeli jest to konieczne - obydwie.
Urzadzenia, z ktérych w procesie techno-
logicznym wydzielaja sie pary, dym, np.
oparzelnik, komory wedzarniczo-parzel-
nicze, urzadzenia do mycia i dezynfekg;ji
muszg by¢ zhermetyzowane. W przypad-
ku braku takiej mozliwosci instalacje od-
prowadzajace powyzsze czynniki nalezy
wyprowadzi¢ bezposrednio na zewnatrz.
Wilgotnos¢ w pomieszczeniach produk-
cyjnych nie moze przekracza¢ 75% wil-
gotnosci wzglednej powietrza;
temperatura - w pomieszczeniach prac
nalezy zapewni¢ temperature odpo-
wiednig do rodzaju wykonywanej pracy,
lecz nie nizsza niz 14°C, chyba ze wzgle-
dy technologiczne na to nie pozwalaja.
Do pomieszczen tych nalezy zaliczy¢
hale rozbioru miesa, w ktoérych, zgod-
nie z instrukcja prowadzonego proce-
su technologicznego, powinna by¢ za-
pewniona temperatura 10-12°C. Pra-
cownikom wykonujacym prace w takich
warunkach pracodawca zapewnia od-
powiednia odziez ochrong, z uwzgled-
nieniem wskaznika cieptochronnosci
odziezy IREQ, positki oraz napoje profi-
laktyczne.
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2. Pomieszczenia

higieniczno-sanitarne

Ze wzgledu na prowadzone procesy techno-
logiczne w ubojniach zwierzat i zakladach
przetworstwa miesnego istotne znaczenie
maja warunki higieniczno-sanitarne oraz hi-
giena osobista pracownikéw, zzachowaniem
procedur wynikajacych z systemu HACCP.

Zgodnie z tresdcig art. 233 Kp pracodawca
jest zobowiagzany zapewni¢ pracownikom
pomieszczenia i urzadzenia higieniczno-
sanitarne, do ktérych zalicza sie: szatnie,

umywalnie, ustepy, jadalnie. Ponadto
zgodnie z trescig rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze-
$nia 1997 r. w sprawie ogolnych przepi-
sOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.
22003 r.Nr 169, poz. 1650 ze zmianami oraz
22011 r.Nr 173, poz. 1034) wielko$¢, rodzaj
oraz liczbe tych pomieszczen nalezy dosto-
sowac do liczby zatrudnionych pracowni-
kéw, stosowanych technologii oraz rodza-
jow wykonywanych prac.

Fot. 3. Przyktadowy schemat zaktadania odziezy

roboczej w poszczegolnych strefach zakladow
przetworstwa miesnego.
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Pomieszczenia higieniczno-sanitarne po-
winny by¢ usytuowane w tym samym bu-
dynku, w ktérym prowadzony jest proces
technologiczny lub w potaczonym z nim,
pod warunkiem zabudowania przejs¢, ktére
nalezy ogrza¢. Szatnie, umywalnie, natryski
nalezy zorganizowa¢ oddzielnie dla kobiet
i mezczyzn. Ze wzgledu na warunki pracy
i wymagania higieniczno-sanitarne szcze-
gdlnie wazny jest obowiagzek zapewnienia
pracownikom szatni przepustowych.

Szatnie - przeznaczone sg do przechowy-
wania odziezy wtasnej, a takze odziezy robo-
czej i srodkéw ochrony indywidualnej. Mu-
sz zawierac przepustowy zespot sanitarny
z natryskami, taczacy obydwie czesci. Powin-
ny one spetniac nastepujace wymagania:
® czeici przeznaczone na odziez witasng
pracownikéw oraz na odziez robocza
i $rodki ochrony indywidualnej nalezy
wyposazy¢ w szafy przeznaczone do in-
dywidualnego uzytku kazdego pracow-
nika. W pomieszczeniach tych na kaz-
dego pracownika korzystajacego z tych
czesci szatni powinno przypadac co naj-
mniej 0,3 m? wolnej powierzchni podtogi;
® ruch uzytkownikéw szatni przepustowej
miedzy obiema jej cze$ciami nalezy zorga-
nizowac wytacznie przez zesp6t sanitarny
z natryskami. Na kazdych 5 pracownikéw
powinna przypada¢ co najmniej jedna
kabina natryskowa, lecz nie mniej niz jed-
na przy mniejszej liczbie zatrudnionych.
W pomieszczeniach z natryskami nalezy
zapewni¢ nie mniejszg niz pieciokrotna
wymiane powietrza w ciggu godziny.

W ubojniach zwierzat rzeznych oraz zakta-
dach przetwodrstwa miesnego szatnie mu-

Fot. 4. Pomieszczenie suszenia obuwia roboczego

w zaktadach przetwdrstwa miesnego.

szg by¢ suche, jesli to jest mozliwe — o$wie-
tlone swiattem dziennym. Pracownikom
najliczniejszej zmiany nalezy zapewni¢ co
najmniej 50% miejsc siedzacych. W szat-
niach nalezy takze wyznaczy¢ miejsca do
suszenia oraz czyszczenia odziezy i obuwia
roboczego.

Umywalnie - powinny by¢ usytuowane
w bezposrednim sasiedztwie szatni. Na
pieciu pracownikédw nalezy zapewni¢ co
najmniej jedng umywalke (z doptywem bie-
zacej wody cieptej i zimnej), lecz nie mniej
niz jedna przy mniejszej liczbie zatrudnio-
nych. Zawory wodne zainstalowane przy
umywalkach powinny by¢ przystosowane
do otwierania bez uzycia ragk. W pomiesz-
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czeniach umywalni nalezy zapewni¢ co
najmniej dwukrotng wymiane powietrza
w Ciggu godziny.

Ustepy - nalezy zlokalizowa¢ w odlegtosci
nie wiekszej niz 75 m od stanowiska pracy,
natomiast wejscia do nich powinny pro-
wadzi¢ z korytarzy lub z drég komunika-
¢ji 0golnej. Ustep powinien mie¢ wejscio-
we pomieszczenie izolujace, wyposazone
w umywalki z doptywem cieptej i zimnej
wody w liczbie - jedna umywalka na 3 mi-
ski ustepowe lub pisuary, lecz nie mniej
niz jedna umywalka. Ustepy nalezy wyposa-
zy¢ w instalacje i urzadzenia przeznaczone
do utrzymania wymagan higieniczno-sani-
tarnych.

Jadalnie - musza mie¢ powierzchnie nie
mniejsza niz 8 m2 Spozywanie positkdw
na stanowiskach pracy jest wzbronione. Na
kazdego z pracownikéw jednoczesnie spo-
zywajacych positek powinno przypadac co
najmniej 1,1 m? powierzchni. Pracownikowi
spozywajacemu positek w jadalni nalezy
zapewni¢ indywidualne miejsce siedzace
przy stole. Nalezy takze zapewni¢ urzadze-
nie do podgrzewania positkéw przez pra-
cownikéw, dwukomorowy zlewozmywak,
indywidualne zamykane szafki, przeznaczo-
ne do przechowywania wtasnego positku
pracownika. W pomieszczeniu jadalni w cia-
gu godziny powinna by¢ przynajmniej dwu-
krotna wymiana powietrza.



BEZPIECZNA PRACA W MASARNI | UBOJNI

3. Czynniki niebezpieczne,
szkodliwe i uciazliwe

Zgodnie z art. 220 Kp obowigzkiem praco-
dawcy jest ustalenie materiatéw i procesow
technologicznych prowadzonych w zakta-
dzie z uwzglednieniem ustalenia stopnia ich
szkodliwosci dla zdrowia pracownikéw oraz
podjecie odpowiednich $rodkéw profilak-
tycznych. Realizujgc powyzszy obowigzek,
nalezy przeprowadzi¢ badania i pomiary
czynnikéw szkodliwych na wytypowanych
stanowiskach pracy w oparciu o postanowie-
nia rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
2 lutego 2011 r. w sprawie badar i pomiaréw
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodo-
wisku pracy (Dz. U.z 2011 r. Nr 33, poz. 166).

W ubojniach oraz zaktadach przetwoérstwa
miesnego badania srodowiska pracy po-
winny obejmowaé poziom natezenia ha-
tasu, poziom stezenia czynnikdw chemicz-
nych, takich jak tlenek wegla w wedzarni,
amoniak w maszynowni chtodniczej, a tak-
ze mikroklimat zimny w pomieszczeniach,
w ktérych temperatura powietrza nie prze-
kracza +12°C (np. chtodnie, peklownie). Cze-
stotliwo$¢ wykonywania badan i pomiarow
czynnikéw szkodliwych uzalezniona jest od
otrzymanych wynikéw zmierzonego czyn-
nika. | tak:
® dla pomiaréw NDS (stezenia czynnikéw

chemicznych) mieszczacych sie

w przedziale pomiedzy 0,1 a 0,5 NDS

pomiary przeprowadza sie raz na 2 lata,

przy wynikach powyzej 0,5 NDS

raz na rok;

® dla pomiaréw NDN (hatasu)
mieszczacych sie w przedziale pomiedzy
0,2 a 0,5 NDN pomiary przeprowadza sie
raz na 2 lata, przy wynikach powyzej
0,5 NDN raz na rok.

Pracodawca ma obowigzek udostepniac
pracownikom wyniki badan i pomiaréw
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych dla
zdrowia, prowadzi¢ dokumentacje zwigza-
na z tymi badaniami - rejestr oraz karty ba-
dan i pomiaréw czynnikow wystepujacych
na stanowiskach pracy. Pracodawca moze
odstapi¢ od wykonywania badan i pomia-
row czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,
jezeli wyniki dwdch ostatnich pomiaréw
wykonane w odstepie co najmniej dwoch
lat nie przekroczyty:
® wartosci 0,1 NDS - dla czynnikéw
chemicznych,
® wartosci 0,2 NDN - dla hatasu.

3.1. Czynniki fizyczne

Hatas

Zrédtem hatasu w ubojniach i zaktadach
przetworstwa miesnego s maszyny i urza-
dzenia techniczne stosowane w procesie
technologicznym. Poziom ekspozycji na
hatas odniesiony do 8-godzinnego dobo-
wego wymiaru czasu pracy lub ekspozycji
na hatas odniesiony do przecietnego ty-
godniowego wymiaru czasu pracy wynosi
85 dB(A), a warto$¢ szczytowego pozio-
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mu dzwieku C wynosi 135 dB(A). Istotnym
elementem, z punktu widzenia ochrony
zdrowia pracownikéw, jest wartos¢ pro-
gu dziatania, tj. warto$¢ po przekroczeniu
ktorej pracodawca musi podja¢ czynnosci
ograniczajace ryzyko zawodowe zwigza-
ne z hatasem. W przypadku zatrudniania
w tych zaktadach kobiet w cigzy oraz pra-
cownikéw miodocianych podane wartosci
hatasu sa nizsze i zostaty okreslone w zat. nr
2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 12 czerwca 2018 r. w spra-
wie najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikéw dla zdrowia w $rodo-
wisku pracy (Dz. U.z 2018 r. poz. 1286). Dla
kobiet w cigzy poziom ekspozycji na hatas
odniesiony do 8-godzinnego dobowego
wymiaru czasu pracy nie moze przekracza¢
65 dB(A), a dla mtodocianych 80 dB(A).

Stanowiska pracy oraz miejsca, w ktérych
poziom natezenia hatasu przekracza warto-
$ci NDN, powinny by¢ oznakowane znakami
informacyjnymi o obowiazku stosowania
ochronnikéw stuchu. Niezaleznie od tego,
pracodawca zobowigzany jest podja¢ dzia-
tania techniczno-organizacyjne ogranicza-
jace narazenie pracownikéw na szkodliwie
oddziatywanie hatasu. Izolowanie pracow-
nikdbw od zZrédet emisji hatasu, wiasciwa
konserwacja eksploatowanych maszyn,
ograniczenie czasu ekspozycji czy rotacja
pracownikéw, to niezbedne dziatania, ktore
nalezy podejmowac w tym zakresie.

W przypadku braku mozliwosci wyelimi-
nowania ryzyka zawodowego zwigzanego
z narazeniem pracownikéw na hatas z wyko-
rzystaniem srodkéw ochrony zbiorowej lub
organizacji pracy pracodawca:

® udostepnia srodki ochrony
indywidualnej stuchu, jezeli wielkosci
charakteryzujace hatas w srodowisku
pracy przekraczaja wartosci progow
dziatania — 80 dB(A);

® wyposaza w srodki ochrony
indywidualnej stuchu oraz nadzoruje
prawidtowosc ich stosowania, jezeli
wielkosci charakteryzujace hatas
w srodowisku pracy osiagaja lub
przekraczaja wartosci NDN - 85 dB(A).

Mikroklimat zimny

Jednym z charakterystycznych czynnikéw
szkodliwych wystepujacych w ubojniach
i masarniach jest mikroklimat zimny. Zwia-
zane jest to koniecznos$ciag zapewnienia
optymalnych warunkéw przechowywania
surowcow i wyrobow gotowych. Wystepuje
on na stanowiskach pracy, na ktérych tem-
peratura powietrza nie przekracza 12°C.
W przemysle miesnym takimi stanowiska-
mi pracy sg przede wszystkim wszelkiego
rodzaju chtodnie (w tym chtodnie skfa-
dowe 6-8°C) oraz pomieszczenia pracy,
w ktérych ze wzgledéw technologicznych
temperatura powietrza jest obnizona (np.
pomieszczenia rozbioru miesa: 12°C, pe-
klownia: 10°C). Ze wzgledu na sposéb od-
dziatywania mikroklimatu na organizm
cztowieka wyrdznia sie chtodzenie miej-
scowe, przy ktérym dziatanie Srodowiska
na organizm cztowieka oceniane jest za
pomoca wskaznika sity chtodzacej WCI
oraz chtodzenie ogodlne, przy ktérym dzia-
tanie mikroklimatu zimnego oceniane jest
za pomoca wskaznika wymaganej cie-
ptochronnosci odziezy IREQ. Zagrozenie
wystepowaniem zmian wywotanych przez
dziatanie zimna jest zalezne od stopnia
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utraty ciepta droga przewodnictwa (wil-
gotna odziez, kontakt z zimng powierzch-
nig), konwekcji (oziebienie przez wiatr)
i promieniowania (zaleznie od réznicy cie-
ptoty ciata i otoczenia). Zmiany ogdlne, wy-
stepujace pod wptywem niskich tempera-
tur, to hipotermia (obnizenie temperatury
ciata prowadzace do utraty swiadomosci,
zwolnienie oddychania, zatrzymanie kra-
zenia). Pracownikéw wykonujacych prace
w mikroklimacie zimnym nalezy wyposa-
zy¢ w odpowiednia odziez chronigcg przed
zimnem, a przy pracach fizycznych wyko-
nywanych w pomieszczeniach zamknie-
tych, w ktérych temperatura utrzymuje sie
stale ponizej 10°C i powodujacych w cza-
sie jednej zmiany roboczej wydatek ener-
getyczny powyzej 1 500 kcal u mezczyzn
i 1000 kcal u kobiet, powinni otrzymac po-
sitki profilaktyczne. W mikroklimacie zim-
nym, w ktorym wartos¢ sity chtodzacej po-
wietrza WCl jest wieksza od wartosci 1 000,
pracownikom przystuguja gorace napoje.

Zagrozenie wybuchem

W ubojniach i zaktadach przetwdrstwa mie-
snego jednym z miejsc, w ktdrym zachodzi-
mozliwos¢ wystapienia atmosfery wybucho-
wej, jest przestrzen zwigzana z eksploatacja
amoniakalnej instalacji chtodniczej. Takie
zagrozenie wystepuje réwniez w zaktadach
wykorzystujacych do opalania tusz propan-
-butan w butlach.

W mysl obowiazujacych przepiséw praco-
dawca zobowiazany jest dokona¢ komplek-
sowej oceny ryzyka zwigzanego z mozliwo-
$cig wystapienia atmosfery wybuchowej,
uwzgledniajac prawdopodobienstwo i czas
wystepowania atmosfery, mozliwos¢ wysta-

pienia oraz uaktywnienia sie zrédet zaptonu
(w tym wytadowan elektrostatycznych), eks-
ploatowane w zaktadzie instalacje, uzywane
substancje i mieszaniny, zachodzace proce-
sy i ich wzajemne oddziatywanie, rozmiary
przewidywanych skutkdw wybuchu oraz
miejsca pracy, ktére sg albo moga by¢ po-
taczone z miejscami, w ktérych moze wysta-
pi¢ atmosfera wybuchowa.

W przypadku stwierdzenia mozliwosci po-
wstania atmosfery wybuchowej, praco-
dawca sporzadza dokument zabezpiecze-
nia przed wybuchem oraz podejmuje nie-
zbedne dziatania techniczne i organizacyj-
ne zapobiegajgce tworzeniu sie atmosfery
wybuchowej i mozliwosci jej zaptonu. Do-
kument zabezpieczenia przed wybuchem
moze by¢ taczony z innymi dokumentami
0 tym samym znaczeniu, np. z instrukcjami
przeciwpozarowymi czy tez oceng ryzyka
zawodowego.

Klasyfikacja stref zagrozenia mieszaninami
gazow, par, mgiet powinna przedstawiac sie
nastepujaco:

strefa 0 — przestrzen, w ktérej atmosfera
wybuchowa zawierajagca mieszanine z po-
wietrzem substancji palnych w postaci ga-
zOw, par, mgiet, wystepuje stale, czesto lub
przez dtugie okresy;

strefa 1 — przestrzen, w ktérej atmosfera
wybuchowa zawierajaca mieszanine z po-
wietrzem substancji palnych w postaci ga-
z6w, par, mgiet, w trakcie normalnego dzia-
tania moze wystapic¢ czasami;

strefa 2 — przestrzen, w ktérej atmosfera
wybuchowa zawierajgca mieszanine z po-
wietrzem substancji palnych w postaci ga-
zow, par, mgiet, w trakcie normalnego dziata-
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nia nie wystepuje, a w przypadku wystapie-
nia, utrzymuje sie przez krétki okres.

Rys. 1. Przestrzenie, w ktdrych istnieje mozliwos¢

wystapienia atmosfery wybuchowej, nalezy oznaczy¢
znakiem ostrzegawczym.

Ochrona przed porazeniem
pradem elektrycznym

Instalacje oraz urzadzenia elektryczne na-
lezy wykonac i eksploatowac tak, aby nie
narazaly pracownikdw na porazenie pra-
dem elektrycznym, przepiecia atmosferycz-
ne, szkodliwe oddziatywanie pdl elektroma-
gnetycznych oraz nie stanowity zagrozenia
pozarowego, wybuchowego i nie powodo-
waly innych szkodliwych skutkéw. W zwigz-
ku z duzg wilgotnoscia w pomieszczeniach
pracy, koniecznoscig mycia posadzek, $cian,
maszyn, z wykorzystaniem wody i Srodkéw
dezynfekcyjnych, wadliwa i niesprawna in-
stalacja elektryczna moze by¢ powaznym
zagrozeniem dla pracownikéw. Przy eks-
ploatacji urzadzen elektroenergetycznych
stosuje sie techniczne i organizacyjne $rodki
ochrony przed porazeniem pradem elek-
trycznym. Stosowane maszyny i inne urza-
dzenia techniczne nalezy tak rozmiesci¢
W pomieszczeniu pracy, aby ich przewody
nie krzyzowaty sie z ciggami komunikacyjny-
mi dla pracownikdw. Eliminuje to mozliwos¢
potkniecia, a przede wszystkim ogranicza

ryzyko porazenia pracownikéw pradem.
Przewody utozone na posadzce lub w cia-
gach komunikacyjnych nalezy zabezpieczy¢
przed uszkodzeniami mechanicznymi (od-
powiednie listwy, przykrycie lub podwiesze-
nie). Obowigzkiem pracodawcy jest réwniez
okresowa kontrola stanu ochrony przeciw-
porazeniowej w instalacjach elektrycznych,
a takze stanu technicznego instalacji i urza-
dzen elektrycznych. Badania i pomiary sku-
tecznosci dziatania ochrony przed dotykiem
posrednim, jak i bezposrednim urzadzen
i instalacji elektrycznych powinny by¢ prze-
prowadzane na biezgco, ze wzgledu na pa-
nujace warunki, co najmniej raz w roku.

W pomieszczeniach, w ktérych wystepuje
dziatanie czynnikéw szkodliwych, panu-
je duza wilgotno$¢, wystepujg substancje
chemiczne o dziataniu zracym - pomiary
nalezy wykonac co roku, w pozostatych po-
mieszczeniach co 5 lat. Pomiary te moga by¢
prowadzone tylko i wylgcznie przez osobe
posiadajacg odpowiednie uprawnienia kwa-
lifikacyjne energetyczne (,E’, ,D"). Eksploata-
cje w zakresie napraw i konserwacji instalagji
elektrycznych nalezy powierzy¢ osobom po-
siadajacym odpowiednie uprawnienia ener-
getyczne (,E").

3.2. Czynniki chemiczne

Czynniki chemiczne stosowane w zaktadach
uboju zwierzat oraz przetwérstwa miesa to
przede wszystkim substancje i preparaty nie-
bezpieczne, wykorzystywane w procesie my-
cia i dezynfekgji $cian, posadzek oraz maszyn
i urzadzen technicznych. Niebezpieczne sub-
stancje (w tym takze biobdjcze) lub prepara-
ty stwarzajace zagrozenie dla pracownikéw
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o symbolach H300-H399 musza posiadac
karte charakterystyki sporzadzong w jezyku
polskim. Na ich opakowaniach producent
umieszcza etykiete z opisem, ktéry powinien
by¢ zgodny z jej zawartoscia. Bezwzglednie
nie mozna przechowywac substancji i prepa-
ratéw nieoznakowanych bez opisu oraz do-
konywac ich przelewania. Substancje i prepa-
raty niebezpieczne nalezy przechowywac w
wydzielonych miejscach z uwzglednieniem
ich wiasciwosci fizyko-chemicznych, zwra-
cajac uwage na odczyn (kwasne, zasadowe).
Warunki ich sktadowania nalezy okresli¢
w instrukgji bhp.

W zaktadach zajmujgcych sie ubojem zwie-
rzat oraz przetworstwem miesa proces de-
zynfekgji, mycia pomieszczen pracy, pojem-
nikow, urzadzen odbywa sie przy pomocy
automatycznych stacji mycia chemicznego
tzw. CIP (centralne stacje mycia pianowego)
lub innych urzadzen stuzacych do dozowa-
nia piany (urzadzenia mobilne).

Pracownikéw, majacych kontakt z substan-
cjamii preparatami niebezpiecznymi, nalezy
zapozna¢ z informacjami zawartymi w kar-
tach charakterystyki oraz przeszkoli¢ w za-
kresie bezpiecznego ich stosowania. Ponad-
to pracodawca ma obowigzek sporzadzi¢
spis substancji i preparatow niebezpiecz-
nych uzywanych w procesach technolo-
gicznych, opracowac instrukcje bezpiecznej
pracy z czynnikami chemicznymi. W sporza-
dzonej ocenie ryzyka zawodowego nalezy
zamiesci¢ informacje na temat niebezpiecz-
nych wiasciwosci czynnikéw chemicznych,
informacje dotyczace zagrozen zwigzanych
z wystepowaniem czynnika chemicznego,
rodzaj, poziom i czas narazenia, warunki

pracy przy uzytkowaniu czynnikéw che-
micznych z uwzglednieniem ich ilosci oraz
czynnosci, przy ktérych moze nastgpic
wzrost narazenia na czynniki chemiczne.

3.3. Czynniki biologiczne

Pracownicy zatrudnieni w zaktadach branzy
miesnej narazeni sg na dziatanie wielu czyn-
nikéw biologicznych, ktére nie podlegaja
badaniom i pomiarom. Jednak ich okresle-
nie oraz rodzaj majg szczegdlny wptyw na
zdrowie pracownikéw. Moga by¢ zrédtem
choréb ogdélnoustrojowych. Sa to zapalenia
(opon mozgowych, ukladu oddechowego,
bton sluzowych, zotadka i jelit), zatrucia (wa-
troby, nerek) oraz choroby skéry (np. zaka-
zenia ropne, wysypki, krosty). W zaktadach
przetworstwa miesnego czynnikami biolo-
gicznymi sg drobnoustroje (bakterie, grzy-
by, pasozyty, wirusy) oraz pyt organiczny
pochodzenia zwierzecego, zawierajacy wol-
na krzemionke. Czynniki te przenoszone s
droga droga powietrzno-pytowa, powietrz-
no-kropelkowa, bezposrednia (przez skore,
btony sluzowe) i moga powodowac choroby
odzwierzece m.in. pryszczyce, tezec, ospe
rzekoma, paciorkowca swinskiego, pateczke
listeriozy, nosacizne, rozyce.

Profilaktyka stosowang w zaktadach powin-
na by¢ odpowiednia wentylacja, stosowanie
przez pracownikéw $rodkéw ochrony indy-
widualnej np. rekawic ochronnych, obuwia
ochronnego, prawidtowa dezynfekcja narze-
dzi, wtasciwe wyposazenie apteczki pierw-
szej pomocy, przestrzeganie zasad systemu
HACCP. Dokonujac oceny narazenia pracow-
nikdw na czynniki biologiczne, nalezy wzig¢
pod uwage rodzaj czynnikéw biologicznych
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wystepujacych w zakfadzie, grupe ryzyka,
ktérej mozna przypisa¢ te czynniki biolo-
giczne, droge przenoszenia, dziatanie tok-
syczne lub alergizujace oraz czestotliwosc
i czas narazenia.

Do obowigzkéw pracodawcy w tym zakre-

sie nalezy:

® przygotowanie rejestru prac (dotyczy to
3i4 grupy czynnikow) narazajacych na
dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego oraz rejestru pracownikow
narazonych;

® unikanie stosowania szkodliwego
czynnika biologicznego, jezeli rodzaj
prowadzonej dziatalnosci na to pozwala,
poprzez zastapienie go innym
czynnikiem biologicznym;

® ograniczenie liczby pracownikéw

narazonych lub potencjalnie narazonych
na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego;

® projektowanie procesu pracy w sposéb

pozwalajacy na unikniecie lub
zminimalizowanie uwalniania czynnika
biologicznego w miejscu pracy;

® oznakowanie stanowisk pracy i stref

niebezpiecznych znakiem
ostrzegawczym,;

® zapewnienie pracownikom srodkow

ochrony zbiorowej i indywidualnej;

® zapewnienie pracownikom

bezpiecznych warunkéw spozywania
positkéw i napojow w wydzielonych
pomieszczeniach higieniczno-
-sanitarnych;

® stworzenie i stosowanie procedur

(instrukgji) bezpiecznego postepowania

Fot. 5. Prawidtowe rozmieszczenie pracownikéw

W czasie rozbioru migsa z zachowaniem
odpowiedniej odlegtosci przy stotach roboczych.
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ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi;

® zapewnienie bezpiecznych
warunkéw odkazania, czyszczenia,
a w razie koniecznosci niszczenia odziezy
oraz $rodkéw ochrony indywidualnej;

® zapewnienie pracownikom
systematycznego szkolenia
obejmujacego zagadnienia dotyczace
czynnikéw biologicznych;

® niezwloczne poinformowanie
wszystkich pracownikéw narazonych
na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego o awarii lub wypadku
zwigzanym z jego uwolnieniem;

® poinformowanie pracownikéw
o badaniach lekarskich, z ktérych moga
skorzystac po ustaniu narazenia.

3.4. Czynniki mechaniczne

Niezwykle istotnym i powszechnym zagro-
zeniem wystepujacym w zaktadach branzy
miesnej sg skaleczenia - przeciecia rak i dfo-
ni ostrymi narzedziami recznymi. Kontrole
prowadzone przez inspektoréow pracy wyka-
Zujg, ze blisko potowa wypadkow przy pracy
spowodowana jest tego rodzaju zagroze-
niami. Mozna jej wyeliminowa¢ lub zmini-
malizowaé, wyposazajac pracownikéw we
wlasciwie dobrane noze (odpowiedni do-
bér rekojesci i ostrza). Ponadto nalezy za-
pewni¢ odpowiednia odlegtos¢ pracowni-
kéw przy stole oraz tasmie rozbiorowe;j.

Pracownikéw wykonujacych prace z uzy-
ciem ostrych narzedzi recznych nalezy wy-
posazy¢ w srodki ochrony indywidualnej
(dtoni, przedramienia, tutowia i czesci udo-
wej konczyn dolnych).

Fot. 6. Przyktad wyposazenia pracownikdw zajmujacych

sie rozbiorem miesa w $rodki ochrony indywidualne;j.

Innymi czynnikami z tej grupy, na ktére
narazeni sg pracownicy zakfadow prze-
twérstwa miesnego, s3 m.in.: uderzenia,
potracenia przez ruchome obiekty, upadki
na Sliskiej powierzchni. Zrodtem wymie-
nionych zagrozen s3 poruszajace sie srod-
ki transportu wewnatrzzakladowego, prze-
mieszczane pottusze, sliskie powierzchnie
(mokre, zattuszczone posadzki). W celu zmi-
nimalizowania powyzszych zagrozen nale-
zy prawidtowo wydzieli¢ drogi transporto-
we, witasciwie utozy¢ i zamocowac tadunek,
zapewni¢ sprawnos¢ urzadzen transporto-
wych oraz na biezgco usuwac z podtoza na-
gromadzony ttuszcz i wode.

Istotnym zagrozeniem mechanicznym sg
takze ruchome czesci maszyn, ktére mo-
ga doprowadzi¢ do ciezkiego uszkodzenia
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Fot. 7. Zastosowanie popychacza przy pile tasmowej

ograniczajace kontakt pracownika z tasma pity.

ciata. Srodki zapobiegawcze przy tego typu
zagrozeniach to m.in. utrzymanie wiasci-
wego (zgodnego z instrukcja producenta)
stanu technicznego eksploatowanych ma-
szyn oraz urzadzen ochronnych, stosowanie
urzadzen zabezpieczajacych przed doste-
pem do ruchomych i wirujacych czesci ma-
szyn oraz przestrzeganie przez pracowni-
kéw instrukgji stanowiskowych.

Podczas obrébki cieplnej pracownicy na-
razeni sg takze na oparzenia spowodowa-
ne mozliwoscig kontaktu z goragcymi urza-
dzeniami, cieczami i wyrobami. Najczesciej
uzywanymi urzadzeniami do obrébki ciepl-
nej sa: komory wedzarnicze, komory parzel-
nicze, oparzelniki.

W celuwyeliminowania oparzeni nalezy prze-
strzegac nastepujacych zasad:

® maszyny i inne urzadzenia techniczne,
przy obstudze ktérych istnieje
zagrozenie poparzeniem, nalezy
wyposazy¢ w ochronng izolacje cieplna
lub ostony termoizolacyjne;

® przy kazdym odbiorniku pary wodnej
na przewodzie doprowadzajacym pare
nalezy zainstalowac zawér odcinajacy
doptyw pary do odbiornika;

® pracownicy powinni by¢ wyposazeni
w odpowiednig odziez ochronng,
rekawice ochronne oraz srodki ochrony
indywidualnej.

3.5. Czynniki psychofizyczne

Czynnikami psychofizycznymi, na ktére na-
razeni sg pracownicy ubojni oraz zaktadow
przetwdrstwa miesnego, sa:
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® obcigzenia psychonerwowe
(emocjonalne),

® obciazenia fizyczne
(statyczne i dynamiczne).

Wymienione czynniki moga powodowac
zmeczenie fizyczne, zmniejszenie wydajno-
$ci pracy, wydolnosci umystowej i psychicz-
nej pracownikéw, co w konsekwencji moze
doprowadzi¢ do wypadku przy pracy.

Rezultatem niewtasciwych (nieergonomicz-
nych) metod pracy sg dolegliwosci ukta-
du miesniowo-szkieletowego (zwyrodnie-
nia kostno-stawowe koriczyn goérnych i od-
cinka ledzwiowego kregostupa).
Obcigzeniom psychofizycznym mozna za-
pobiegac m.in. poprzez:

® wprowadzenie rotacji pracy;

® dostosowanie wysokosci powierzchni
roboczej (stotu, tasmy rozbiorowej)
do wymiaréw antropometrycznych
pracownika (dziatania ergonomiczne);

® zorganizowanie dla pracownikow
krétkich przerw w pracy;

® ksztattowanie sSwiadomosci
ergonomicznej pracownika poprzez
czestsze szkolenia w zakresie
bezpiecznego postugiwania sie
recznymi ostrymi narzedziami;

® zastosowanie urzadzen
wspomagajacych pracownika
np. wozkéw transportowych;

® zapewnienie Swiatta dziennego
w pomieszczeniach pracy lub zrédet
o$wietlenia zblizonego do naturalnego.

wice i choroby ogdlnoustrojowe.

-dynamiczne.

Obciazenie psychonerwowe wystepuje gtdwnie na stanowiskach pracy zwigzanych
z ubojem (ogtuszaniem i wykrwawianiem) zwierzat. Mozliwe skutki zagrozenia to ner-

Obciazenia fizyczne - statyczne, spowodowane sg pracg w wymuszonej pozycji ciata
podczas rozbioru i wykrawania miesa. Obcigzenia te wynikajg takze z monotonii pra-
cy. Natomiast podczas transportu recznego towaréw dominuje obcigzenie fizyczno-
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4. Procesy technologiczne

4.1. Transport zwierzat

Zwierzeta dostarczone do ubojni wytado-
wuje sie niezwtocznie przy uzyciu odpo-
wiedniego sprzetu i urzadzen stuzacych do
wytadunku ze $rodkéw transportu. Chroni
sie je przed dziataniem czynnikéw atmosfe-
rycznych oraz zapewnia odpowiednig wen-
tylacje, jezeli oczekiwanie na wyladunek
jest konieczny. Zwierzeta stwarzajace swo-
im zachowaniem zagrozenie dla pracowni-
kéw i innych zwierzat nalezy doprowadzi¢
do uboju w pierwszej kolejnosci. Zwierzeta,
ktore doznaty urazédw w czasie transportu
lub w ubojni, poddaje sie niezwtocznie ubo-
jowi, a w przypadku, gdy jest to niemozliwe,
oddziela sie je i ubija sie przed uptywem
2 godzin. Wytadunek zwierzat przeprowa-
dza sie z zastosowaniem pomostéw, ramp
i trapdéw wyposazonych w $ciany boczne
lub porecze zapobiegajace wypadaniu
zwierzat, przy czym dodatkowo wyposaza
sie je w podtogi o nachyleniu zapobiega-
jacym upadkom zwierzat. Zwierzeta, jesli
to konieczne, wyprowadza sie pojedynczo,
w sposéb zapobiegajacy draznieniu, ptosze-
niu i upadkom. W czasie wytadunku zwie-
rzat nie podnosi sie ich za glowe, uszy, kon-
czyny, ogon lub runo w sposéb powodujacy
bél lub cierpienie. Do poganiania zwierzat
na terenie zakfadu nalezy stosowa¢ narze-
dzia wykonane z elastycznej gumy lub two-
rzywa, niepowodujgcego uszkodzen skory,
w razie koniecznosci dopuszcza sie stoso-
wanie poganiaczy elektrycznych. W maga-
zynie zywca bydto i konie przeznaczone do

uboju powinny by¢ umieszczone w kojcach
lub przywiagzane do uwigzéw.

4.2. Uboj zwierzat

Ubdj zwierzat rzeznych i obrébka poubojo-
wa tusz to ogdt czynnosci, majacych na ce-
lu przerwanie funkgji zyciowych zwierzecia
oraz oddzielenie artykutéw uboju zasadni-
czego od ubocznych.

Zasadnicze operacje technologiczne typo-
we dla uboju trzody to:

® oszofamianie,

® kiucie i wykrwawianie,

® oparzanie,

® odszczecinianie,

® skérowanie (sporadycznie),

® wytrzewianie,

® wyjecie nerek i sadta,

® podziat na pottusze,

® toaleta korcowa.

Zasadnicze operacje technologiczne typo-

we dla uboju bydta to:

® oszotamianie,

® ktucie i wykrwawianie,

® podrabianie skory,

® oddzielenie nég i glowy,

® skérowanie,

® wytrzewianie,

® wyjecie nerek i toju,

® podziat tuszy (na pottusze badz
¢wierctusze),

® toaleta koncowa.
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Konstrukcja i wyposazenie ubojni oraz urza-
dzenia w niej uzywane powinny zapewniac
ochrone zwierzat przed zbednym niepo-
kojem, bolem lub cierpieniem. Natomiast
narzedzia, sprzet oraz instalacje stuzace do
ogtuszania lub usmiercania zwierzat powin-
ny by¢ zaprojektowane, wykonane, utrzy-
mane i uzywane w sposéb pozwalajacy na
szybkie i skuteczne ogtuszanie lub usmier-
canie zwierzat. W miejscu uboju zapewnia
sie zapasowe wyposazenie i narzedzia stu-
zace do ogtuszania lub u$miercania zwie-
rzat przygotowane do uzycia w przypadku
awarii, np. kleszcze elektrodowe, itp. Wypo-
sazenie i narzedzia podlegajg obowigzko-
wej kontroli przed kazdym rozpoczeciem
uboju. Ubdj zwierzat nalezy prowadzi¢ pod
nadzorem inspekcji weterynaryjnej, co
minimalizuje zagrozenia dla zdrowia konsu-
mentéw.

Zwierzeta przed ubojem niezwtocznie ogtu-

sza sie przez zastosowanie (alternatywnie):

® urzadzenia z zablokowanym bolcem,

® urzadzenia udarowego,

® elektronarkozy,

® dwutlenku wegla (CO,),

® patki — w przypadku matych partii
krélikow.

Urzadzenia z zablokowanym bolcem nie sto-

suje sie do zwierzat poddawanych ubojowi

zgodnie z obyczajami religijnymi zarejestro-

wanych zwigzkéw wyznaniowych.

Zwierzeta jednokopytne, przezuwacze, $wi-
nie, kréliki i drob usmierca sie przez:

® uzycie broni palnej,

® porazenie pradem,

® zastosowanie dwutlenku wegla (CO,),

® dekapitacje lub dyslokacje kregéw

szyjnych - wylacznie w przypadku
drobiu,
® zastosowanie komory prézniowe;j
- wytacznie w przypadku bazantéw
i przepidérek pochodzacych z hodowli
fermowych.
Wykrwawianie zwierzat rozpoczyna sie po
ich ogtuszeniu, nie pdézniej niz:
® 60 sek. - w przypadku bydta
i jednokopytnych,
® 15 sek. - w przypadku owiec i koz,
® 10 sek. - w przypadku swin
wykrwawianych w pozycji wiszacej,
® 15 sek. - w przypadku pozostatych
zwierzat cieptokrwistych.

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami sta-
nowisko przedubojowego oszatamiania
zwierzat powinno by¢ wyposazone w klesz-
cze elektrodowe zasilane z transformatora
separacyjnego pradem o napieciu nieprze-
kraczajacym 400 V (czestotliwos¢ 50 Hz),
z uchwytami o odpowiedniej dla tego ro-
dzaju urzadzen rezystancji izolacji i wy-
trzymatosci elektrycznej. Z chwilg odjecia
elektrod kleszczy od ciata zwierzecia ukfad
sterowania powinien spowodowa¢ samo-
czynny spadek napiecia pomiedzy elek-
trodami ponizej 25 V. W czasie przerw i po
skonczeniu pracy urzadzenia stosowane
do przedubojowego oszatamiania zwierzat
nalezy wylaczyc¢ i zabezpieczy¢ przed do-
stepem oséb nieupowaznionych.

W przypadku $win stosuje sie CO, w steze-
niu wynoszacym co najmniej 80%.
Stanowiska pracy przy obstudze oparzel-
nika i przy opalaniu tusz musza znajdowac
sie w odlegtosci uniemozliwiajacej popa-
rzenie pracownikéw. Gorng krawedz opa-
rzelnika nalezy zainstalowa¢ na wysokosci
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nie mniejszej niz 1,10 m od poziomu po-
sadzki. Podwieszane przecinarki do reczne-
go przepotawiania tusz nalezy wyposazyc
w przeciwwagi oraz ostony chroniace pra-
cownikoéw przed odpryskami kosci i miesa.
Stanowiska pracy przy recznym doczysz-
czaniu tusz wieprzowych powinny znajdo-
wac sie w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m
od szczeciniarki. Stanowiska przy recznym
opalaniu tusz nalezy ustawi¢ w odlegtosci
uniemozliwiajacej poparzenie. Stanowiska
przy recznym zdejmowaniu skor z tusz by-
dfa i koni nalezy wyposazy¢ w stoty lub inne
urzadzenia przeznaczone do tego celu. Pod-
Czas przerw w pracy oraz po jej zakofczeniu
ostre narzedzia reczne nalezy umy¢, zde-
zynfekowad i zabezpieczy¢ przed dostepem
0s6b nieupowaznionych. Do tego celu stuza
sterylizatory, w ktérych temperatura gora-
cej wody wykorzystywanej do odkazania
narzedzi nie powinna by¢ nizsza niz 82°C.

Oparzelniki nalezy wyposazy¢ w urzadze-
nia uniemozliwiajagce przedostanie sie pary
do pomieszczerr produkcyjnych (zherme-

Fot. 8. Ostre narzedzia reczne umieszczone (zabezpie-
czone) w sterylizatorze podczas przerw w pracy.

tyzowane). Pomiedzy tasmami do obrdbki
drobiu w hali produkcyjnej powinno by¢ za-
chowane przejscie po obydwu ich stronach
o szerokosci co najmniej 1,2 m. Natomiast
pomiedzy poszczegélnymi stanowiskami
przy tasmie nalezy zapewni¢ odlegtos¢ co
najmniej 0,75 m. Wymodg ten dotyczy tak-
ze zachowania powyzszej odlegtosci, jezeli
prowadzona jest reczna obrébka drobiu.
W odlegtosci nie mniejszej niz 2 m od opa-
rzelnika powinno znajdowac sie najblizsze
stanowisko skubania drobiu.

4.3. Przetworstwo miesa

W odniesieniu do zaktadow przetworstwa

miesnego powinny by¢ spetnione nastepu-

jace wymagania bhp:

® konfiskator odpadow produkcyjnych,
stuzacy do transportu i magazynowania
tych odpadoéw nalezy zlokalizowaé
w wydzielonym miejscu zaktadu
oraz oprozniaé, myc i dezynfekowac
nie rzadziej niz co 3 doby;

® punkty czerpania wody do mycia
wyposaza sie w urzadzenia do mieszania
wody zimnej i goracej z zaworami zwrot-
nymi lub w doptyw cieptej wody;

® rurociagi przewodzace gorace lub zrace
czynniki technologiczne, prowadzone
nad stanowiskami pracy lub drogami
komunikacyjnymi, powinny mie¢
zainstalowane miejscowe rynny
odptywowe i izolacje termiczna;

® weze uzywane do mycia wyposaza sie
w koncowki samozamykajace, ktore
zawiesza sie na specjalnych zwijaczach
w taki sposéb, aby ich koncéwki
znajdowaty sie nie nizej niz0,6 m
od posadzki;
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Fot. 9. Waz wodny zawieszony na zwijaczu wraz Fot.10. Odprowadzenie mediéw z kotta warzelnego
z koncédwka samozamykajaca. zapobiegajace wydostaniu sie ich na posadzke.

® w pomieszczeniach produkcyjnych ® komory chtodnicze, w ktérych
zawory wodne przy umywalkach utrzymywana jest temperatura
nalezy przystosowac do otwierania ponizej 5°C, wyposaza sie w instalacje
bez uzycia rak; sygnalizacyjnga ,cztowiek w komorze”

® podczas produkgji nalezy stosowac oraz drzwi otwierane od wewnatrz
narzedzia pomocnicze: popychacze i zzewnatrz.

przy urzadzeniach do rozdrabniania
miesa i fopatki do zgarniania miesa
z tarczy przepustowej oraz topatki
do pobierania prébek miesa z urzadzen
mieszalniczych;
® komory wedzarnicze i parzelnicze
muszg by¢ szczelne w stopniu
uniemozliwiajagcym przedostawanie sie
dymu lub pary do pomieszczen,
obowiazkowo nalezy przewietrzy¢
komory wedzarnicze przed otwarciem;
® odptyw wody z kottéw warzelnych
nalezy zorganizowa¢ w sposéb

uniemozliwiajacy rozlewanie sie wody Fot. 11. Przykfad oznakowania komory chfodniczej
po posadzce; w zaktadach przetworstwa miesnego.
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5. Maszyny i urzadzenia

techniczne

W mysl postanowien art. 215 pkt.1 Kp pra-
codawca odpowiada za to, aby stosowane
maszyny i urzadzenia techniczne w proce-
sie uboju i przetwdrstwa mies zapewniaty
pracownikom bezpieczne i higieniczny wa-
runki pracy w zakresie ochrony przed ura-
zami, dziataniem niebezpiecznych substan-
¢ji chemicznych, porazaniem pradem elek-
trycznym, nadmiernym hatasem, dziataniem
drgan mechanicznych i promieniowaniem
oraz szkodliwym i niebezpiecznym dziata-
niem innych czynnikéw w srodowisku pra-
cy. Wymagania w zakresie bezpieczenstwa

maszyn zostaty okreslone w dwéch aktach
prawnych. W odniesieniu do maszyn ,sta-
rych”, wyprodukowanych przed 1 maja
2004 r., zastosowanie maja przepisy rozpo-
rzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 30 paz-
dziernika 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych bhp w zakresie uzyt-
kowania maszyn przez pracownikéw pod-
czas pracy (Dz. U.z 2002 r. Nr 191, poz. 1596,
z pozn. zm). Maszyny i urzadzenia tech-
niczne wprowadzone do obrotu po 1 maja
2004 r. tak zwane ,nowe” muszg spetniac
wymagania zasadnicze okre$lone w rozpo-

Fot. 12. Kuter misowy.
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Fot. 13. Kuter przelotowy.

Fot. 14. Masownica z podajnikiem zatadunkowym

wolnostojacym.
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rzadzeniu Ministra Gospodarkiz dnia 21 paz-
dziernika 2008 r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla maszyn (Dz. U.z 2008 r. Nr 199,
poz. 1228, z pézn.zm).

W czasie przetwdrstwa miesa najwieksze za-

grozenie stanowig maszyny:

® do ciecia (np. pity: taSmowe, tarczowe),

® do rozdrabniania (np. urzadzenie typu
LWilk”, kuter),

® do parzenia, wedzenia (komory
wedzarniczo-parzelnicze),

® do mieszania (np. mieszalniki farszu),

® masownice.

Eksploatowane maszyny stuzace do prze-
tworstwa miesa, zgodnie z ogoélnymi prze-
pisami bhp, powinny by¢ wyposazone za-
bezpieczenia. | tak:

Fot. 15. Zabezpieczenie bebna masownicy przed

mozliwoscig pochwycenia obstugujacego.

® kosze zasypowe maszyn typu ,Wilk’,

kuter, mieszalnik farszu, masownice
muszg posiadac pokrywy i urzadzenia
ochronne powodujace

automatyczng blokade pracy przy
otwartej pokrywie;

® mechaniczne urzadzenia do recznego

przepotawiania péttusz zwierzat
rzeznych nalezy wyposazy¢

w przeciwwagi i ostony chronigce
przed odpryskiem kosci i miesa;

® mechaniczne linie uboju powinny by¢

wyposazone w urzadzenia sygnalizacji
dzwiekowej lub $wietlnej wysytajacej
sygnaty o ich zataczeniu oraz ostony
przektadni sterujacych, a takze

w wylaczniki bezpieczenstwa fatwo
dostepne ze stanowisk pracy
(wytaczniki: linkowe, awaryjne);
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Fot. 16. Rozdrabniacz typu ,Wilk” z pokrywa nad
koszem zasypowym i lejem ograniczajacym dostep

do zestawu nozy tnacych w gardzieli - w przypadku
grubego rozdrabniania miesa.

Fot. 17. Przyktad zabezpieczenia kosza zasypowego
rozdrabniacza typu,Wilk” przed mozliwoscig
pochwycenia dtoni obstugujacego.
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® urzadzenia do porcjowania i pakowania

wyrobdéw gotowych wyposaza sie

w ostony oraz sprawnie dziatajace:
zawory bezpieczenstwa sprezonego
powietrza, wytaczniki krancowe

w uktadzie sterowania i czujniki
blokujace naped;

wszelkie elementy sterownicze
odpowiadajgce za wtaczenie

i zatrzymanie maszyn oraz urzadzen
nalezy umiesci¢ w zasiegu reki
pracownika, w miejscu dobrze
widocznym — powinny by¢ one
mozliwe do zidentyfikowania, a takze
odpowiednio oznakowane,

np. przenosniki tasmowe wyposaza sie

w wylaczniki linkowe lub awaryjne;
maszyny i urzadzenia podlegajace UDT
(np. wciagnik elektryczny tancuchowy,
zbiornik cisnieniowy powietrza)

moga by¢ eksploatowane

po uzyskaniu decyzji dopuszczajacej
do eksploatadji;

usuwanie resztek miesa z urzadzenia
nalezy wykonywac po wytaczeniu
zasilania;

mycie, konserwacja oraz naprawy
maszyn wykonuje sie po wytaczeniu
zasilania.
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6. Transport

Transport wewnetrzny na terenie zaktadow
branzy miesnej odbywa sie w sposéb recz-
ny lub zmechanizowany. Reczny transport
to wszelkiego rodzaju: transportowanie,
podtrzymywanie, przemieszczanie przed-
miotow, fadunkéw lub materiatéw przez
jednego lub kilku pracownikéw; w tym prze-
mieszczanie ich poprzez: unoszenie, podno-
szenie, ukfadanie, pchanie, ciggniecie, prze-
noszenie, przetaczanie, przesuwanie lub
przewozenie. W ubojniach i masarniach do
transportu surowcéw, wyrobéw gotowych
stosowane s3 wszelkiego rodzaju wozki

reczne 3-, 4- i 6-kotowe oraz woézki widto-
we z napedem silnikowym. Wézki przezna-
czone do transportu wewnetrznego oraz
pozostaly sprzet uzywany w pomieszcze-
niach produkcyjnych, chtodniach oraz ma-
gazynach powinny by¢ wyposazone w ko-
ta niepowodujace zabrudzen posadzek oraz
odporne na dziatanie stosowanych $rod-
kéw do dezynfekcji i mycia. Natomiast ca-
te tusze lub péttusze oraz inne elemen-
ty miesa transportowane s3 przy pomocy
recznych lub elektrycznych kolejek podwie-
szanych.

Fot. 18. Podwieszana kolejka elektryczna stosowana
do transportu tusz wieprzowych.
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Pracodawca jest zobowigzany stosowac

odpowiednie dziatania techniczno-orga-

nizacyjne zmierzajagce do wyeliminowania

recznych prac transportowych. Organizacja

takich prac powinna:

® minimalizowac odlegtosci recznego
przemieszczania przedmiotéw,

® ogranicza¢ do minimum dtugotrwaty
wysitek fizyczny obstugi,

® eliminowa¢ nadmierne obcigzenie
ukfadu miesniowo-szkieletowego,

® uwzglednia¢ wymagania ergonomii.

W czasie wykonywania recznych prac trans-
portowych przez kobiety i mezczyzn oraz
mtodocianych nalezy przestrzega¢ wyma-
gan okreslonych w przepisach dotyczacych
recznych prac transportowych, zawartych w:
® rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki

Spotecznej zdnia 14 marca 2000 r. w spra-

wie bezpieczenstwa i higieny pracy przy

recznych pracach transportowych oraz
innych pracach zwigzanych z wysitkiem
fizycznym (Dz. U.z 2018 r. poz. 1139);

® rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia
3 kwietnia 2017 r. w sprawie wykazu prac
ucigzliwych, niebezpiecznych lub szkod-
liwych dla zdrowia kobiet w cigzy i ko-
biet karmigcych dziecko piersig (Dz. U.
22017 r. poz. 796);

® rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia
24 sierpnia 2004 r. w sprawie wykazu prac
wzbronionych mtodocianym i warunkéw
ich zatrudniania przy niektérych z tych
prac (Dz.U.z 2016 r. poz. 1509).

Masaprzemieszczanychtadunkéwzapomo-
ca srodkéw transportowych nie moze prze-
kracza¢ dopuszczalnej nosnosci lub udzwi-
gu danego urzadzenia. Masa i wtasciwe
rozmieszczenie tadunku na srodkach trans-
portowych muszg zapewniaé¢ bezpiecz-

Tabela 1.
Kobiety Mtodociani
Teren Rodzaj L
. Mezczyzni
plaskd pracy w cigz karmiace chtopc dziewczeta
azy piersia pcy €
. stata 30 kg 12 kg 6 kg 12 kg 8 kg
Przenoszenie
3 kg
dorywcza 50 kg 20 kg 10 kg 20 kg 14 kg
Pchanie/ Woézek 350 kg 140 kg 70 kg 80 kg Zakaz
ciagniecie (facznie Woézek Woézek Woézek Woézek Woézek
Zmasg 2-kotowy | 2-kotowy 2-kotowy | 2-kotowy | 2-kotowy
wozka)
Zakaz
450 kg 180 kg 90 kg 80 kg 50kg
Woézek Wézek Woézek Wézek Woézek
3-iwiecej | 3-iwiecej 3-iwiecej | 3-iwiecej | 3-iwiecej
kotowy kotowy kotowy kotowy kotowy
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ne warunki przewozu i przetadunku. tadu-
nek nalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem
i przemieszczeniem sie ze Srodka trans-
portu. Przy obstudze urzadzen transportu
zmechanizowanego moga by¢ zatrudnia-
ne tylko osoby posiadajace odpowied-
nie kwalifikacje do obstugi okreslonego
rodzaju urzadzenia. Pracodawca jest zo-
bowigzany zapewni¢ opracowanie zasad
ruchu na drogach wewnatrzzaktadowych,
zgodnych z przepisami prawa o ruchu
drogowym, w szczegolnosci okresli¢ mak-

symalne predkosci srodkéw transportu na
drogach wewnatrzzaktadowych oraz w po-
mieszczeniach zaktadu pracy, uzaleznione
od szerokosci drdég, natezenia ruchu i wi-
docznosci. Drogi nalezy oznaczy¢ znakami
drogowymi zgodnymi z przepisami prawa
o ruchu drogowym.

Masa przedmiotéw podnoszonychiprzeno-
szonych przez jednego pracownika nie mo-
ze przekracza¢ wartosci okreslonych w ta-
belinr 1.
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7. Magazynowanie i sktadowanie

Na terenie zaktadéw branzy miesnej znaj-
duje sie klika rodzajow pomieszczeh ma-
gazynowych dostosowanych do potrzeb
produkcyjnych oraz prowadzonych techno-
logii. Do tych pomieszczen zalicza sie:

® chiodnie poubojowe,

® chtodnie elementoéw (po rozbiorze),

® mroznie skltadowe,

® chtodnie wyrobéw gotowych,

® magazyny srodkéw do produkgji,

® magazyny srodkéw chemicznych.
Wszystkie musza spetnia¢ wymagania bez-
pieczenstwa i higieny pracy, ponadto nale-
zy przystosowac je do rodzaju, wtasciwosci
sktadowanych w nich surowcéw, materia-
téw oraz wyrobow gotowych. Szczegdtowe
wymagania w tym zakresie nalezy okresli¢
w instrukcji bezpiecznego sktadowania.

7.1.Chtodnie

Cwierctusze, péttusze oraz wyroby gotowe
sktadowane sg w komorach chtodniczych,
w ktérych panuje temperatura 0-7°C. Nato-
miast w mrozniach (komorach sktadowych)
elementy miesa, péttusze przechowywane
sa W temperaturze nawet do -35°C. W pro-
cesie chtodzenia tych pomieszczen wyko-
rzystywane sg takie czynniki jak amoniak
lub freon. W chwili obecnej brakuje szcze-
gotowych przepisow bhp dotyczacych ob-
stugi freonowych instalacji chfodniczych.
Szczegdtowe wymagania odnosnie amonia-
kalnych instalacji chtodniczych okreslono

w rozporzadzeniu Ministra Rolnictwa i Roz-

woju Wsi z dnia 12 maja 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstu-

dze amoniakalnych instalacji chtodniczych

w zaktadach przetwoérstwa rolno-spozyw-

czego (Dz. U.z 2003 r. Nr 98, poz. 902).

Zgodnie z cytowanym rozporzadzeniem

w tym zakresie nalezy spetni¢ nastepujace

wymagania:

® prace przy obstudze amoniakalnych
instalacji chtodniczych w zakfadach
przetworstwa rolno-spozywczego,
w tym takze w ubojniach, przetwérniach
miesa zalicza sie do prac szczegodlnie
niebezpiecznych;

® pracownikoéw zatrudnionych przy
obstudze amoniakalnych instalacji
chtodniczych zapoznaje sie
ze schematem technicznym,
usytuowaniem gtéwnych zaworéw
odcinajacych, zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy, zuwzglednieniem
ratownictwa chemicznego i sposoboéw
postepowania w razie awarii,
a w szczegolnosci niekontrolowanego
wycieku amoniaku lub pozaru,
udzielania pierwszej pomocy,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem
poparzen lub zatruciem amoniakiem,
instrukcja obstugi technicznej instalac;ji
oraz bezpieczenstwa pozarowego;

® na terenie zaktadu pracy w dobrze
widocznym miejscu nalezy zainstalowac
wiatrowskaz;
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® zawory odcinajace w amoniakalnej
instalacji chtodniczej powinny by¢
oznakowane w sposéb widoczny
i trwaty;

® komory chtodnicze, w ktérych
utrzymywana jest temperatura ponizej
5°C (278 K), nalezy wyposazy¢
w instalacje sygnalizacyjng z napisem
+sUwaga - cztowiek w komorze”,
wskazujacg na obecnos¢ w niej
pracownikéw oraz w drzwi otwierane
od wewnatrz i z zewnatrz;

® pomieszczenia maszynowni i aparatowni
komor chtodniczych oraz drogi
ewakuacyjne nalezy wyposazy¢
w o$wietlenie awaryjne z wlasnym
zrédtem zasilania, wtaczajacym sie
automatycznie w przypadku wylaczenia
energii elektrycznej;

® punkty $wietlne instalacji oswietlenia
awaryjnego nalezy rozmiesci¢ w sposob
zapewniajacy dostateczng widocznos¢
przyrzadéw kontrolno-pomiarowych
i requlacyjnych oraz wyjs¢
ewakuacyjnych z pomieszczen chtodni;

® maszynownia i aparatownia oraz inne
pomieszczenia, w ktérych zachodzi
koniecznos¢ wymiany powietrza,
powinny by¢ wyposazone w system
wentylacji ciggtej z co najmniej
3-krotng wymiang powietrza
w Ciggu godziny;

® maszynownie i aparatownie, oprocz
3-krotnej wymiany powietrza w ciggu
godziny, dodatkowo nalezy wyposazy¢
w system wentylacji awaryjnej,
uruchamiany z zewnatrz i od wewnatrz,
o wydajnosci zapewniajacej co najmniej
10-krotng wymiane powietrza w ciggu
godziny;

® maszynownie i aparatownie wyposazona
w aparature umozliwiajaca ciagta
kontrole stezerh amoniaku (detekgji)
w powietrzu i sygnalizujaca
przekroczenie wartosci najwyzszego
dopuszczalnego stezenia oraz
najwyzszego dopuszczalnego stezenia
chwilowego amoniaku w powietrzu,
wchodzaca w sktad amoniakalnej
instalacji chtodniczej dopuszcza sie
do eksploatacji bez statej obstugi;

® okresowe czynnosci zwigzane
z czyszczeniem lub wymiang elementow
instalacji, w tym filtréw i zaworéw, musza
by¢ dokonywane przez co najmniej
dwaoch pracownikow;

® maszynownie ze statym nadzorem,
w ktérych znajduja sie sprezarki
o wydajnosci przekraczajgcej 85 m*/h,
powinny by¢ obstugiwane przez dwéch
pracownikéw, z ktérych jeden powinien
by¢ przeszkolony w zakresie obstugi
i eksploatacji urzadzen chtodniczych,
tj. posiada¢ uprawnienia
kwalifikacyjnych typu,E”;

® przy stosowaniu sprezarek chtodzonych
wodga temperatura w maszynowni nie
moze by¢ nizsza niz 5°C (278 K);

® instalacje chtodnicze wyposazone
w sprezarki o tacznej wydajnosci
przekraczajacej 150 m*/h, niezaleznie
od manometréw po stronie ttocznej
i ssawnej, nalezy wyposazyc¢
w manometry na kolektorach od strony
tlocznej i ssawnej;

® manometry na kolektorach od strony
tlocznej i ssawnej umieszcza sie
w miejscu dobrze widocznym dla
obstugi;

® na manometrach, kolektorach od strony
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tlocznej i ssawnej nalezy zaznaczyc ich
dopuszczalne ci$nienie robocze;

® odolejanie urzadzen chtodniczych
powinno prowadzi¢ co najmniej dwoch
pracownikéw;

® odpowietrzanie amoniakalnej
instalacji chtodniczej nalezy prowadzi¢
automatycznie i oddzielnie dla kazdego
aparatu i nie nalezy odpowietrzac jej
bezposrednio do atmosfery;

® w przypadku niemozliwosci
przeprowadzenia automatycznego
odpowietrzenia instalacji,
odpowietrzenie dokonuje sie recznie
po uptywie co najmniej 20 minut
od chwili zatrzymania pracy sprezarek;

® szron z parownikéw nalezy usuwac
w sposob niepowodujacy ich
uszkodzenia;

® miejsce przetaczania amoniaku z cystern
do amoniakalnej instalacji chtodniczej
wyposaza sie w nie mniej nizdwa
hydranty pozarowe o $rednicy 52 mm,
wyposazone w pragdownice wodne,
umozliwiajace wytworzenie mgty
wodnej;

® przetaczanie amoniaku z butli lub
cystern do instalacji powinno odbywac
sie przy uzyciu rurociggéw stalowych,
przez specjalny zawér kolektora
cieczowegqo;

® przetaczanie amoniaku powinno
wykonywac co najmniej dwdéch
pracownikéw przeszkolonych w tym
zakresie;

® butle zamoniakiem przechowuje sie
w pozycji stojacej w pomieszczeniu
nieogrzewanym lub pod wiata oraz
oddziela sie od butli zinnymi gazami,
zaopatrujac je w kotpaki ochronne.

Ponadto nalezy zabezpieczy¢ je przed
dostepem 0séb trzecich, zamieszczajac
informacje ,Uwaga - butle
Zz amoniakiem”;

® w przypadku niekontrolowanego
wycieku amoniaku nalezy uruchomic
wentylacje awaryjng, odcia¢ doptyw
amoniaku do czesci instalacji,
z ktdrej nastapit wyciek, przystapic
do neutralizacji par amoniaku przy
uzyciu mgty wodnej lub preparatow
chemicznych, oprézni¢ uszkodzony
odcinek instalacji zamoniaku, jezeli jest
to mozliwe w danej sytuacji
- powiadomi¢ pracodawce;

® z pomieszczen skazonych lub
zagrozonych parami amoniaku nalezy
ewakuowac pracownikow;

® ewakuacje pracownikéw z pomieszczen
skazonych, zagrozonych parami
amoniaku nalezy prowadzi¢ w miare
mozliwosci w strone przeciwng
do kierunku wiatru, a ze strefy skazonej
tymi parami takze poprzecznie
do kierunku wiatru;

® w s3siedztwie pomieszczen, w ktérych
wystapit niekontrolowany wyciek
amoniaku, niedopuszczalne jest
uzywanie sprzetu i urzadzen iskrzacych
lub wytwarzajacych ptomien albo
wysoka temperature.

7.2. Magazyny srodkow
do produkgji

Srodki do produkcji powinny by¢ sktadowa-

ne na regatach z uwzglednieniem nastepu-

jacych wymagan bhp:

® urzadzenia magazynowe takie jak regaty
czy stojaki musza mie¢ wytrzymata
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i stabilng konstrukcje zabezpieczong
przez przewrdceniem;

® materiaty o najwiekszej masie nalezy
sktadowac na najnizszych pétkach;

® masa sktadowanych tadunkéw nie moze
przekracza¢ dopuszczalnego obcigzenia
potek;

® na regatach, potkach nalezy
umiesci¢ widoczng informacje o ich
dopuszczalnym obcigzeniu;

® uktadanie i zdejmowanie $rodkéw
do produkgji na regatach nie moze
stwarzac zagrozenia dla bezpieczenstwa
pracownikéw;

® reczne ukfadanie i zdejmowanie
produktéw, wyrobdéw lub opakowan
na wysoko$¢ powyzej 1,5 m nalezy
prowadzi¢ z wykorzystaniem specjalnych
pomostow;

® szeroko$¢ odstepdw miedzy regatami
powinna by¢ dostosowana do $rodkéw
transportowych oraz umozliwia¢
bezpieczne operowanie tymi srodkami
i fadunkami;

® przedmioty, ktérych wymiary, ksztatt
i masa decyduja o ich indywidualnym
sposobie sktadowania, musza by¢
ustawiane lub ukfadane stabilnie,
z uwzglednieniem potozenia ich srodka
ciezkosci, aby zapobiec ich wywréceniu
sie lub spadnieciu.

7.3. Magazyny srodkow
chemicznych

Stosowane w zaktadach branzy miesnej
srodki chemiczne to przed wszystkim sub-
stancje i preparaty niebezpieczne, przezna-
czone do mycia i dezynfekcji pomieszczen
pracy oraz maszyn i urzadzen technicznych.

Zgromadzone $rodki chemiczne nalezy ma-
gazynowac w pomieszczeniach. Proces ma-
gazynowania tych substancji musi uwzgled-
niac ich ilos¢, wasciwosci fizyko-chemiczne
oraz sposéb sktadowania. Pomieszczenia do
sktadowania powinny spetnia¢ nastepujace
wymagania:
® na wejsciu do magazynu nalezy umiescic¢
informacje o zagrozeniach zwigzanych
ze skladowanymi preparatami;
® pomieszczenie nalezy wyposazyc¢
w wentylacje uruchamiang od zewnatrz
i od wewnatrz;
® sposob skladowania powinien
uwzglednia¢ odczyn magazynowanych
substancji chemicznych - oddzielnie
kwasne, oddzielnie zasadowe;
® pracownikdw majacych kontakt
z substancjami i preparatami
chemicznymi nalezy zapoznac
zinformacjami zawartymi w kartach
charakterystyki tych substancji oraz
zinstrukcja sktadowania oraz
z zasadami postepowania
w sytuacjach awaryjnych;
® miejsca przed wejsciem do pomieszczen
magazynowania substancji chemicznych
wyposaza sie w niezbedne srodki
ochrony indywidualnej;
® jezeli podczas procesdw pracy
wystepuje niebezpieczenstwo oblania
pracownikéw srodkami zracymi lub
zapalenia odziezy na pracowniku
- nie dalej niz 20 m w linii poziomej od
stanowisk, na ktérych wykonywane sa
te procesy, nalezy zainstalowac natryski
ratunkowe (prysznice bezpieczenstwa)
do obmycia catego ciata oraz oddzielne
natryski (prysznice) do przemywania
oczu.
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8. Przygotowanie do pracy

8.1.Szkolenia w zakresie bhp

Pracownicy zaktadéw branzy miesnej pod-
legaja szkoleniu wstepnemu (instruktazowi
ogolnemu i stanowiskowemu) oraz szko-
leniu okresowemu w zakresie bhp. Instruk-
taz ogdlny i stanowiskowy, realizowany w ra-
mach szkolenia wstepnego, dotyczy wszyst-
kich nowo zatrudnionych pracownikéw,
a takze studentéw oraz uczniéw odbywaja-
cych praktyki lub praktyczng nauke zawodu.
Odbycie powyzszych instruktazy potwier-
dza sie na pismie w karcie szkolenia wstep-
nego, ktéra nalezy przechowywac w aktach
osobowych pracownikéw. Instruktaz stano-
wiskowy przeprowadza sie na podstawie
szczegbtowo opracowanych programoéw,
ktére musza uwzgledniaé rodzaj i warunki
pracy oraz zagrozenia wystepujace na sta-
nowiskach pracy.

Pracownicy ubojni i zaktadow
przetwdrstwa miesnego zobowigzani
sq odby¢ szkolenie okresowe

co najmniej razna 3 lata, ana
stanowiskach, na ktérych wystepuja
szczegOlne zagrozenia nie rzadziej
niz raz w roku.

Dotyczy to stanowisk pracy, na ktorych pro-
wadzone sg prace szczegoélnie niebezpiecz-
ne oraz zwigzane z wystepowaniem zagro-
zen wypadkowych. Pracodawca i osoby kie-
rujgce pracownikami (mistrzowie, kierowni-
cy wydziatéw) musza odby¢ szkolenie okre-

sowe raz na 5 lat. Szkolenie okresowe po-
winno byc¢ zakoriczone egzaminem spraw-
dzajacym.

8.2. Profilaktyczna
ochrona zdrowia

Zgodnie z trescig art. 229 § 4 Kp pracodaw-
ca nie moze dopusci¢ do pracy pracowni-
ka bez aktualnego orzeczenia lekarskiego
stwierdzajacego brak przeciwwskazan do
pracy na okreslonym stanowisku w warun-
kach opisanych w skierowaniu na badania
lekarskie. Pracownicy zaktadéw branzy mie-
snej podlegajg profilaktycznym badaniom
lekarskim, majacym na celu ustalenie, czy
stan ich zdrowia pozwala na zatrudnienie
na okreslonym stanowisku pracy. Wstepnym
badaniom lekarskim podlegaja pracownicy
przyjmowani do pracy, a takze pracownicy
miodociani przenoszeni na inne stanowi-
ska pracy i inni pracownicy przenoszeni na
stanowiska pracy, na ktérych wystepuja
czynniki szkodliwe dla zdrowia lub warunki
ucigzliwe. Okresowe badania przeprowa-
dzane sg w terminach okre$lonych przez
lekarza posiadajacego stosowne uprawnie-
nia (lekarz medycyny pracy). Pracownicy
podlegaja kontrolnym badaniom lekarskim,
w przypadku kiedy ich niezdolno$¢ do pracy
spowodowana choroba trwa dtuzej niz 30
dni. Celem badan jest ustalenie zdolnosci
do wykonywania pracy na dotychczasowym
stanowisku. Przeprowadzane sg one na pod-
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stawie skierowania od pracodawcy, w kto-
rym wskazane sg informacje o warunkach
pracy wystepujacych w zaktadzie, w szcze-
golnosci informacje o wynikach pomiaréw
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych, a takze
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego.
Osoby wykonujace prace przy przetwor-
stwie miesa maja obowigzek poddawania
sie badaniom lekarskim ze wzgledéw sani-
tarno-epidemiologicznych. Badania te nie
sg tozsamymi badaniami w odniesieniu do
profilaktycznych badan lekarskich.

8.3.Uprawnienia
kwalifikacyjne

W ubojniach oraz w zakfadach przetwér-

stwa miesnego wystepujg stanowiska pra-

¢y, na ktérych pracownicy zobowigzani sg

posiada¢ dodatkowe uprawnienia kwalifi-

kacyjne. Do grupy tych stanowisk naleza:

® obstuga kottéw parowych, komor
wedzarniczo-parzelniczych o mocy
powyzej 50 kW wraz urzadzeniami
pomocniczymi do 0,6 MPa
(uprawnienia typu,,E");

® obstuga przemystowych urzadzen
odbiorczych pary o mocy powyzej 50 kW
(uprawnienia typu ,E");

® obstuga urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych o napieciu
nie wyzszym niz 1 kV, wraz z aparatura
kontrolno-pomiarowsg;

® obstuga amoniakalnych instalacji

chtodniczych (maszynista — uprawnienia
typu,E");

® obstuga wézkéw jezdniowych
znapedem silnikowym
(zaswiadczenie kwalifikacyjne lub
imienne zezwolenie).

W odniesieniu do kwalifikacji zawodowych

pracownikéw uboju, przepisy weteryna-

ryjne nakfadaja na nich obowiazek:

® ukonczenia 18 lat,

® posiadania wyksztatcenia co najmniej
zasadniczego zawodowego,

® odbycia szkolenia teoretycznego oraz
3-miesiecznej praktyki na stanowisku
ubojowym pod statym nadzorem osoby
posiadajacej udokumentowany 3-letni
staz pracy na tym stanowisku.

Kwalifikacje oséb uprawnionych do zawo-
dowego uboju potwierdza sie dokumen-
tem (zaswiadczeniem) przechowywanym
w ubojni. Czynnosci zwigzane z przemiesz-
Czaniem i przetrzymywaniem zwierzat mo-
ga by¢ wykonywane przez osoby inne niz
wyzej okreslone, jezeli odbyty one mie-
sieczny staz w ubojni pod statym nadzorem
osoby posiadajacej staz pracy przy prze-
mieszczaniu i przetrzymywaniu zwierzat.
Osoby nadzorujace warunki, metody uboju
i uSmiercania zwierzat wyznacza prowadza-
cy ubojnie po udzieleniu zgody przez po-
wiatowego lekarza weterynarii wtasciwego
ze wzgledu na miejsce potozenia ubojni.
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9. Srodki ochrony osobistej

W mysl postanowien art. 2378 § 1 Kp praco-
dawca ma obowiazek ustali¢ rodzaje $rod-
kéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego, ktérych stosowanie na
okreslonych stanowiskach jest niezbedne.
Odziez i obuwie przydzielone pracownikom
muszg zabezpieczad ich przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czyn-

Fot. 19. Fartuch ochronny stosowany w zaktadach
branzy miesnej.

nikéw szkodliwych i ucigzliwych dla zdro-
wia. Majg by¢ dostosowane do rodzaju, po-
ziomu zagrozen, warunkéw wystepujacych
na stanowiskach pracy. Ponadto nalezy do-
pasowac je do uzytkowania oraz wymagan
ergonomii. Odziez, obuwie robocze oraz
srodki ochrony indywidualnej, podobnie
jak maszyny i urzadzenia techniczne, mu-
sz spetnia¢ wymagania, co do oceny zgod-
nosci w zakresie oznakowania znakiem CE,
posiadania deklaracji zgodnosci oraz in-
strukcji uzytkowania w jezyku polskim.

W zakfadach przetwérstwa miesnego na
poszczegdlnych stanowiskach pracy nalezy
stosowac nastepujace srodki ochrony indy-
widualnej:
® fartuchy ochronne antyprzecieciowe
- zabezpieczajace przed urazami
powodowanymi przez ostre
narzedzia reczne (noze) w czasie prac
rozbiorowych i wykrawania miesa;
® rekawice ochronne, ochrony
przedramion, ramion - stanowigce
ochrone przed uktuciem, przecieciem
nozem recznym, czynnikami
mechanicznymi;
® hetmy ochronne - chroniace przed
urazami spowodowanymi przez
spadajace przedmioty w magazynach
i chtodniach;
® obuwie robocze antyposlizgowe
i wzmocnione - zapewniajace
ochrone przed upadkiem na sliskich,



zattuszczonych powierzchniach,
chroniace takze stopy przed
uderzeniami, najechaniem srodkami
transportu;

ochronniki stuchu — majace ochroni¢
pracownikéw przed hatasem,
ktérego zrodtem sg maszyny,
urzadzenia techniczne

np. pity do ciecia péttusz, maszyny
typu, Wilk”;

obuwie elektroizolacyjne, rekawice
dielektryczne - chroniace przed
porazeniem pradem elektrycznym
w czasie uboju zwierzat;

rekawice ochronne - stanowiace
ochrone przed oparzeniami
spowodowanymi wysoka temperatura,
tj: goraca woda, ttuszczem, para,

ich odpryskiem oraz goragcymi
przedmiotami i powierzchniami,
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a takze przed dziataniem niskich
temperatur w chtodniach,
pomieszczeniach rozbioru miesa,
wykrawania, peklowniach, produkgji
wedlin, tam gdzie panuje duza
wilgotnos¢ powietrza;

® rekawice ochronne, gogle, sprzet
ukfadu oddechowego - chronigce
pracownikéw przed dziataniem
czynnikdw chemicznych, takze przed
mikroorganizmami;

® rekawice ochronne, pétmaski - jako
ochrona przed drobnoustrojami (wirusy,
bakterie, pasozyty, grzyby).

Pracodawca po przydzieleniu pracownikom
$rodkéw ochrony indywidualnej zobowia-
zany jest zapewni¢ szkolenie i pokaz sto-
sowania $rodkow, okresli¢ czas i zakres ich
stosowania oraz instrukcje ich uzytkowania.
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10. Ocena ryzyka zawodowego

Zgodnie z trescig art. 226 Kp pracodawca
ocenia i dokumentuje ryzyko zawodowe
zwigzane z wykonywang pracg oraz stosuje
niezbedne $rodki profilaktyczne zmniejsza-
jace ryzyko. Proces oceny ryzyka zawodo-
wego jest procesem wieloetapowym i obej-
muje:
® zebranie niezbednych informacji
do oceny ryzyka zawodowego (opis
stanowiska pracy, jego charakterystyke),
® identyfikacje zagrozen,
® oszacowanie ryzyka zawodowego,
® wyznaczenie dopuszczalnosci ryzyka,
® wskazanie i podjecie dziatan
korygujacych lub zapobiegawczych.

Ostatnim elementem oceny ryzyka
zawodowego jest poinformowanie
pracownikéw o wynikach
przeprowadzonej oceny, ktére wigze
sie z wykonywang przez nich praca,
oraz o zasadach ochrony przed
zagrozeniami.

Charakterystycznymi zagrozeniami dla za-
ktadéw przetwdrstwa miesnego sa:

1) Czynniki fizyczne:

® ostre narzedzia reczne np. noze, tasaki,
pitki reczne;

® Sliskie nawierzchnie np. posadzki,
schody, podesty, pomosty, itp.;

® gorace powierzchnie urzadzen
technicznych;

® przemieszczajace sie srodki transportu
(wézki reczne, silnikowe, kontenery);

® ruchome elementy maszyn
i urzadzen technicznych (maszyny
do rozdrabniania miesa, formowania,
peklowania, tj.: kuter, mieszarki,
nadziewarki, kotleciarki, pity tasmowe,
nastrzykiwarki);

® porazenie pradem elektrycznym
(nieodpowiednia instalacja elektryczna,
stosowanie uszkodzonego sprzetu
elektrycznego, nieskuteczna ochrona
przeciwporazeniowa);

® hatas, wibracje (eksploatowane maszyny
i urzadzenia techniczne);

® mikroklimat zimny (chtodnie, mroznie,
pomieszczenia rozbioru miesa,
peklowania);

® pyt organiczny pochodzenia
zwierzecego zawierajacy wolna
krzemionke (transport, uboj zwierzat);

® wybuch (wzrost ci$nienia powyzej
dopuszczalnego w instalacjach
i urzadzeniach ci$nieniowych,
awaria instalacji chtodniczej
.amoniakalnej”);

® niedostateczne os$wietlenie stanowisk

pracy.
2) Czynniki chemiczne:

® substancje i preparaty niebezpieczne
wykorzystywane do mycia i dezynfekgji,
o dziataniu toksycznym, zragcym,
draznigcym i uczulajagcym.
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3) Czynniki biologiczne: 4) Czynniki psychofizyczne:

® mikroorganizmy roslinne i zwierzece ® obcigzenie emocjonalne
(wirusy, riketsje, bakterie, pierwotniaki, (psychonerwowe);
grzyby, pasozyty) i wytwarzane przez nie ® obcigzenie fizyczne statyczne;
toksyny oraz alergeny. ® obcigzenia fizyczne dynamiczne.
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